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Kedves iskolasok!

Folytatjuk a vilagunk titkainak felfedezését. Mibdél all a vilagunk;
hogyan gondoskodjunk énmagunkrol, a biztonsagunkroél; hogy vehetjiik
észre a természetben, a novények és allatok életében végbemend
valtozasokat; miként védjlik meg jogainkat ugy, hogy kozben ne
sértsik masokét; milyen is a mi Ukrajnank, hogyan érjink el sikereket
a tanulasban és az életben.

Fejlesszétek képességeiteket, tanuljatok gondolkodni és érvelni,

néjetek Ukrajna allampolgarava!
B A szerzok

.P Emlékezziink vissza a tanultakra! Dolgozunk egyiitt!

m Megtudunk valami Gjat Figyelj, kisérletezz!

L]
Erdekességek kincses ladaja

‘ Nézz utidna a Neten! g Szo6tar




Hogy hivjdk az orszagunkat? Hogy hivjak azokat, akik
Ukrajndban élnek?

Hol lathaté Ukrajna zaszlaja? Hol hallhaté Ukrajna himnusza?
Mi a neve Ukrajna cimerének? Hol lathatjuk azt?

UKRAJNAM, EN NEKED JO NAPOT KiVANOK!
Kicsi patak csobog zold ligetben.

Kicsi pille agrol-agra lebben.

Virag nyit, szell6 leng, kis madarak szallnak —
Ukrajnam, én néked jo napot kivanok!

Pavlo Ticsina

Olvasd el a titkosirast!

'I ID A INIAT




A hely ahol megsziilettiink, a legszebb hely a Foldén. Ez nem
csak egy pont a térképen. Ez az otthonod, az udvarod, a
baratok, akikkel jatszol és ndvekedsz; az iskola, ahol tanulsz;
a varosod vagy falvad.

Szamunkra ez Ukrajna, az orszagunk.

Figyelmesen nézd meg a rajzokat! Melyik abra emlékeztet
téged a szuléfoldedre?

Tudj meg tobbet az utcad elnevezésének torténetérdl! Oszd
meg a kutatasaid eredményeit az osztalytarsaiddal!

wvava | A darvak, hogy atteleljenek, minden
/| 6sszel melegebb tajakra repiilnek. Sok
orszagon keresztilil tart a repulésiik, sok

vidéket latnak uatjuk soran, de fészket a
fiokaiknak csak a szul6foldjiikon épitenek.

L~ Allam — pepkaBa




Szép sorjaban képzeljétek el, hogy ti vagytok a tanitok!
Magyarazzatok el a tanuldknak, miért kell tanulni!

Mit tanulok az iskolaban?
Nincs ott hidny tudomanyban:
Olvasunk, irunk, rajzolunk,
Vig mesék kozt barangolunk.

Megismerjik, mi jot és szépet
., Tartogat nékiink a természet.
4 Vadak, madarak hogyan élnek,
- FG, fa, virag nekink mit érnek.
\ De a legfébb, amire oktat:
=2 Hogy megismerjik onmagunkat.

M. Csumarna utdn

Q)

Egészitsétek ki az iskolai tudomanyokat! Kinek melyik

kedvence?
Beszéljétek meg, ki mit szeretne megtudni 6nmagarol!




Edzés nélkil az agy elvesziti tulajdonsagait, elbutul. Ezért is
kell szabalyokat, verseket tanulni, keresztrejtvényeket fejteni.

Taldld meg a rajzokon a neved elsé betljét; azt a szdmot —
ahany éves vagy!

Soroljatok fel, az abrak kozul melyek nem tartoznak a
természethez; mit lehet a kozlekedés széval megnevezni!
Mely abrak elsé betlibél lehet az iskola szét Osszeallitani.




Son A TERMESZETHES TARTOK

Mi tartozik az élettelen és az él6 természethez?
Mit nevezhetiink természetnek? Mondjatok példakat!

A Nap, a Hold, a Fold, a csillagok, a viz, a levegd, a mikrobak,
a gombak, a novények, az allatok, az emberek — ez mind-
mind természet, és te annak egyik részecskéje vagy.

=

Nevezzétek meg az él6 természethez tartozd dolgokat,
amelyekkel iskoldbamenet taladlkoztok! Az osztalyban |évé
targyak kozul melyek nem tartoznak a természethez?

El6 természet — >xvBa npuposa
Elettelen természet — HexxuBa npupopga




2.9 A természet biztositia az emberek szamara mindazt, amire
M sziikségiik van az életben: ételt, tiizel6t; azt, amibdl el6allitjak
a ruhat, épitik a hazakat, készitik a butorokat, gépeket.
Koriulnézve meglathatod a természet szépségét. Csendben
maradva meghallhatod a természet hangjait.

Figyelmesen nézd meg a rajzot! Mi tartozik a természethez,
és miket alkotott az emberi kéz?

Gondolkodjatok el rajta, és mondjatok meg, miként Kkell
az embereknek viszonyulniuk a természethez, az emberek
altal készitett targyakhoz! Valaszadaskor hasznaljatok fel a
k6zombosen, érdeklédve, dvatosan szavakat!

@I
-
A cukorkas papir, amit az imént dobtal el az udvaron

vagy az uton akkor fog szétoszlani a féldben, amikor
hatodik osztalyos leszel (3-4 év mulva).




AZ OSZ TERKEPE
Mit jelent a :

Mibe szoktal feloltozni -
szeptember az 5, R
5 ebben az evszakban

iskolasok szamaras:

Miben gazdag

_% Mllyen természeti
jelenség torténik

: novemberben?

Milyen 6szi munkakat

csindlnak az emberek?

Milyen valtozasok torténnek “
Osszel az allatok életében?

AT Ti mar észrevettétek, hogy 0&sszel a Nap
i ,.l\ alacsonyabban all az égen, mint nyaron. Ezért,

i i =

I a napsugarak kevésbé melegitik at a foldet.
il W Leh(l a fold, lehdl a viz. Sziirke felhék fedik
i be az egész eget. Hosszantarté esék esnek. A
Reggelente megjelenik a kod, talaj menti %
fagyok is lehetnek.

Csendes derilt napokon
pokhaldk repdesnek a levegdben.
Naprél-napra hidegebb Iesa‘




=
= 4

L.._!j\ Az G6sz észrevétlen bekdszontott —
Egyre rovidebbek a napok.

%. Nézd, a nyirfa arany ruhat oltott,
A tolgy lombja voros szint kapog
Elkoltoztek melegebb vidékre
Fecskék, darvak, gélyamadarak.

.* Ra sem hederitenek a télre
A déli ég hév napja alatt.

V. Bicsko

a versben?

Miért mondjak, hogy «Jon az 6sz, kézen fogva jon vele az esé»?
Osszatok meg egymassal gondolataitokat!

Miért replilnek el a darvak melegebb vidékekre?

& Az él6 és az élettelen természet milyen valtozasairdl olvashattal

Mit lathatunk, hallhatunk és érzékelhetliink &sszel?

Tapintok Latok izlelek Szaglassal
érzékelek

MEGFIGYELESI NAPLO
Vezess egy naplot a megfigyeléseidrol! Segitségével
osszehasonlithatod az élettelen természetben, a névények
és allatok életében végbhemend valtozasokat!

11



A NAP.

&8
L]

—

Ha a Napot elrabolna egy gonosz varazslo, akkor...
Folytasd a mondatot! \_ _

Mirél mondhatjuk: felkel, vilagit, melegit, éget, lemegy,
lenyugszik?

T .

Osszel a Nap lejjebb és lejjebb ereszkedik, ezért lesz
hidegebb. Télen hideg van. Hiszen a Nap nagyon alacsonyan
helyezkedik el az égbolton, ezért a Foldre nagyon kevés fény
és meleg jut el. Tavasszal a Nap feljebb és feljebb emelkedik,
ezért melegszik a levegd. Nyaron forrésag van, mert a Nap
felemelkedik magasan az égboltra, és onnan kild a Foldre
sok fényt és meleget.

m Tukor segitségével fogj be egy napsugarat
(Napocska Nyuszit)! Prébalj meg befogni
egy napsugarat mas csillogé targyal (példaul, ———
fémdoboz tetejével)! ;
Hogy miért hivjdk a  nyuszit
«Napocskanak»? Ez a Nap fénysugara,
ami ravilagit a Foldinkre. Miért pont
«Nyuszi»? Azért, mert a napsugar
furge, mint a nyudl, mindig el akar _"W_’jf'_:rf 9
futni télink. ' =
Miért nem lathatunk napsugarat
(Napocska Nyuszit) egy sotét szobaban?

12



Végy két homérét és helyezd az egyiket a napra, a masikat
tedd mellé, de arnyékos helyre. Az els6 héméré magasabb
héfokot fog mutatni, mint a masik, mert felmelegedett a
Nap sugarai alatt.

A Nap sugarai
fényt és meleget
hoznak a Féldre.

Emlékezzetek vissza, mikor melegit a Nap erésebben: kora
reggel, délben vagy este!? Miért?

AVAVA

A Nap melegétdl fligg némely allat testének hémérséklete.
Példaul, a halak, a békak, a kigyok, a tekndésok a hideg
levegbn abbahagyjak a mozgast. Ezért 06sszel, a hideg
bealltadval ezek az allatok buvohelyet keresnek maguknak,
hogy ne fagyjanak meg télen.

13



P Képzeld el, hogy mindig ugyanabba az

. iranyba haladsz a Foldon! Hova fogsz a
végén megérkezni? Miért?

0.8, A Fold gébmb alaku. Leges-legel6sz6r ezt a

M spanyol tengerészek bizonyitottdk be még

500 évvel ezel6tt. Harom év megfeszitett

és veszélyes hajozas utan az expedicid

Magellan parancsnoksaga alatt megkeriilte

a Foldet, és visszatért a hazai partokhoz.

. Eszaki A tuddésok megalkottak a Fold kicsinyitett

“ sark masat, melyet globusznak (féldgémbnek)
= neveztek el.

Kék szinnel jelolik a foldgdmbon a  vizeket:
tavakat, folyokat, tengereket, &ceanokat;
sargaval vagy barnaval — a szarazfoldet.

Nézd meg figyelmesen
a féldgombot! Figyeld
meg a Fold alakjdt!

"~ Oceanok
Szarazfoldek
Déli
2.8, Miért nem tudja megvilagitani a Nap a targyakat minden
,.l\ oldalrél? Hogy tudjuk megallapitani, honnan siit a Nap?
— Ha a Nap sugarai a Fold egyik oldalat vilagitjak meg, akkor

a masik arnyékban marad. A megyvilagitott oldalon nappal,
mig az ellentétes, arnyékban maradt oldalon éjszaka lesz.

| A bolygdk alakja — dopma nnaHeTtn
14 F6ldgémb, glébusz — rnobyc




XA

A bolygonk a sajat tengelye koril forog. A Féld a napsugarak
felé forditja egyszer az egyik, majd a masik oldalat. Ahol
nappal volt éjszaka lesz, ahol pedig addig éjszaka volt eljon
a reggel és a nappal.

A foldtengely — egy képzeletbeli vonal, amely koril forog
a Fold. A Fold tengelye épp ugy van megddlve, mint ahogy
a foldgombon lathato.

a Nap sugarai

Tedd a foldgombot egy bekapcsolt lampa elé! Lassan forgasd
a foldgombot a tengelye kordl! Figyeld meg, hogy valtozik a
fény a foldgémb felszinén!

r

Magellan felfedez6 utja el6tt ugy
tartottak, hogy a Fold hatalmas
balnak vagy tekndésbékak hatan all. .

8l

Foldtengely — 3emHa Bicb

15



Képzeld el, hogy a Fold nem forog! Fogjak-e valtani egymast
az éjszakak és a nappalok? Magyarazd meg, miért gondolod

igy!

MIERT VAN NAPPAL ES EJJEL?

__{| Most elmondom, hogy mi a dolog:
A Fold nem all, naponként forog
S évente a Nap korul kering,
Es csak forog és kering megint.
Hol egyik, hol masik oldalat
Eri a Nap egész éven at —
igy hoz létre nappalt s éjszakat.
N. Karpenko utdn

A tuddésok megallapitottak, hogy a bolygdénk forog. A
Fold egy teljes forgasat a sajat tengelye koril egy napnak
nevezziuk. Egy nap 24 6rabodl all. A Nap koril a bolygdnk
az utat egy év alatt teszi meg. Egy év 365 napbol all.
Egy nap leforgasa alatt te pihensz, tanulsz, alszol.

Tedd a foldgdmbot egy bekapcsolt ldmpa elé! Figyeld meg,

a foldgomb melyik részét vilagitia be a fény! Melyik része
maradt arnyékban? Miért? Hogy hivjak ezt a jelenséget a
természetben?

I-..__ Nap — no6a
Ev — pik
16 P



Figyelmesen nézzétek meg a rajzokat! Melyik rajzon abrazolta
a festd6 a reggelt, a nappalt, az estét, az éjszakat? Milyen
jelekbdl jottetek ra?

AR

Mit miutan csindlsz a nap folyaman? Hany 6rat alszol naponta?

Alvas alatt ndsz, fejlédsz, er6sited az
egészségedet. Az alvas utan a gyerek sokkal
figyelmesebb lesz. A leges legjobb 20 6rakor
lefeklidni aludni. Az alvas hossza nem lehet
kevesebb, mint 10 o6ra.

e

17



SIAROK. AL EVSIAKOR VALTOZASA

P Mondd el, mirél ismerhetjik fel az 6szt, a telet, a tavaszt
€és a nyarat!

Osz, tél, tavasz, nyar. Ez a négy évszak. Ok sorban valtjak
||| egymast. Osz utadn mindig tél jon, a tél utdn tavasz, a tavasz
utan nyar. Aztan UGjra eljon az 6sz, utana a tél.

Mi az évszakok felsorolasat az 6sszel kezdtiik. De kezdhettik
volna barmelyik mas évszakkal is.

Az év korforgasanak nincs se eleje se vége.

februar marcius

~ aprilis

junius

szeptember augusztus

Evszakok — nopw poky

18



28| A Fold Nap kériili keringése miatt valtoznak az évszakok.
I o .

tél

hénap van egy évben? Melyik hdnapban van a sziiletésnapod?

Azért, hogy konnyebb legyen megjegyezni, hany nap van |
egy honapban, az emberek kigondoltak, hogy megszamoljak
az 6kolbe szoritott ujjaik kiallé csontocskait.

Szoritsatok o©kolbe a kezeteket! Elkezdjik a szamolast:
janudr — dombocska — 31 nap; februar — godrocske —
28 vagy 29 nap; marcius — dombocska — 31 nap; aprilis
— godrocske — 30 nap és igy tovabb. Julius és augusztus
kozott nincs godrocske. Ez az atmenet pontosan az
egyik kezink utolsé csontocskajaval ér véget, és a masik
kezlink elsé csontocskajaval folytatédik, vagyis juliusban és
augusztusban 31 nap van.

9 Nevezzétek meg az évszakokat és a hozzajuk tartozd
Q honapokat! Melyek az év elsé és a legutols6 hénapjai? Hany
(.

januar

februar december
marcius november
aprilis oktober
majus szeptember
junius augusztus
julius

19
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M-I NOVENYEK VANNAK?

Bizonyitsd Mire van
be, hogy a sziiksége a Milyen utat jar
novények az novényeknek be egy mag,
él6 természethez az élethez? hogy Ujra mag
tartoznak! 6 6 legyen?
6 . viz
levegd
MAg 't

talaj

A természetben nagyon sokféle novény van.
Oket még a Fold zéldell6 csodajanak is nevezik.

Minden noévénynek van gyokere, szara, levele,
viraga, termése. Ezek — a novény szervei.
Mindegyik szerv egy bizonyos munkat végez el.

Nincs olyan novény, amelynek ne lenne
gyokere. A gyokerek segitségével a novények
erésen rogziilnek a talajhoz. A gyokéren
keresztil jut be a novénybe az életben
maradasahoz sziikséges viz és a tapanyagok.

Nincs novény szar nélkul. A szar a talgj
felett tartja a novényt, a Nap felé emeli 6t.
A gyokérbdl a szaron at szallitodik a viz és
a benne oldott tapanyagok.

XA
L)

S——4

Nincs novény levél nélkal. A levelek #%. -~ 73 ...
elparologtatjak a vizet, és tapanyagot allitanak termés
el a levegbbdl. a maggal

Mindegyik virag — kés6ébbi termés,
amelyben beérnek a magok. gyoker «--=



HOGY KULONBOZTETIK MEG

A NOVENYEKET?

A novényeket harom csoportra osztjak:

AR fak, bokrok, ffélék.
M A fanak egyetlen magas
fas szara (torzse) van.

A bokornak a gyokerétdl tobb
alacsony szar né Kki.

A flféléknek zold, puha,
nedvdus szarai vannak.

bokor

flféle

-

Tedd mindkét hagymat az
ablakparkanyra! Az egyiket
rendszeresen Ontozd, a
masikat  ritkdabban!  Mit
figyelhettél meg?

Kozllik melyek nének a hazad
mellett?

0, &) Taldld meg a rajzokon a fakat,
5 bokrokat, fiiféléket!
g <.

szilard vastag,

fak

és levegbre. Errél te is megbizonyosodhatsz! Két folddel

A novényeknek sziikségik van melegre, vildgossagra, vizre
{ teli mdanyag poharba Ultess el két hagymat!

Az egyiket tedd egy meleg
sotét helyre, a masikat egy
meleg vildgos helyre! Hol
fognak kihajtani  szintelen,
vékony szarak? Miért?

L_\ Fak — pepeBa
Bokrok — Kyui
Fifélék — TpaB'sHUCTI pocanHu

21
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Mely allatokat neveznek vad- és melyeket hazidllatnak?
Mondjatok példakat!

) i Gondolkodj igy: a
Alo — h,aZ|aIIat.' haziallatokrél az emberek
Bizonyitsatok be! gondoskodnak, a lovakat [
.

ellatjak, etetik, legeltetik. &
Tehat,
A mokus — E alo —
vadallat. E haziallat..
Bizonyitsatok be! e

Nézz korbe! A sarokban egy cica nyujtézkodik. A Iabaidnal
fekszik a legjobb baratod, a kutya. Az ablak mogotti fadgon
egy szarka Ul. Egy méhecske, édes nektarral megrakodva a
kaptar felé replil. A viragra raszallt egy pillangé.

Ezeket, amiket latsz, mind: ,

&1‘\, ' egy szoval allatnak nevezziik.

Gazdag és valtozatos az allatok vilaga. Mindeniitt
talalkozhatunk veltik: magasan a hegyekben, a tengerekben,
a vizgyujtékben, az erdékben, a sivatagokban, a volgyekben.
; _.-'"x.




Az allatok kdulalakjuk, testfelépitésuk,
[\ méretlik, szinik és viselkedésiik alapjan
kilénboznek egymastal.

Képzeld el a javorszarvast és a pici
hangyat! Kilséleg egyaltaldn nem
hasonlitanak egymasra, ennek ellenére *
mégis mindketten allatok.

9 A rajzok segitségével magyarazzatok el, mire van sziikséglk
Q az allatoknak az életben maradashoz!

-
AWA Néhany hazidllat munkajat felvaltottak az emberek aItaI

\v, készitett targyak.

% helyett a foldeken

.ﬂ..m .
Reggelente nem a ébreszt, hanem az ﬁ% A

”felvéltotta a G

dolgozik.

23




Milyen valtozasok mennek végbe a
kiilonb6z6 évszakokban az élettelen és
élé természetben? Mondjatok példakat!

m Minden természetben végbemend valtozast
L-!A\X természeti jelenségnek neveznek.

S—34

A Nap reggel felkel, és este lemegy; fagypont alatt a
viz befagy, és jéggé valtozik; a vandormadarak a tél eldl
melegebb orszagokba replilnek, am tavasszal visszatérnek;
O0sszel a fak és bokrok levelei megvaltoztatjak szintket —
ezek mind példai a természeti jelenségeknek.

Naprél napra,
= hétrol hétre
gk szall az id6 sebesen —
sok csodas valtozast okoz
korilottink hevesen.
Télre tavasz, arra nyar, 6sz, s az
1 6sz a telet hozza ..
. A vén id6
& telik-mulik —
ES €S nincsen vége-hossza

Ismerd fel, milyen évszak van a rajzokon! Milyen valtozasokat
fedeztél fel? Nevezd meg a valtozas okait!

Mesélj a sajat kornyezetedrél! Hogyan néz ki a kornyezeted
az évszakok valtozasaval?

Természeti jelenségek — npupogHi sBuLla




Talaljatok ki a taldléos kérdéseket! Milyen természeti

jelenségekrél van szé?
El6sz6r egy villanas,
aztan dorgés-csattanas
utdana meg zuhogas.

&

Ott kinn nagy a ribillié:
borsészem pattog, millio.

0s939
) (9s933r)
Zﬂg-b,lig, stivit, tc?mbol, Tejbe meriil a vildag —
le-letép a lombbdl, ki-ki orraig se lat.
s tancoltat sok falevelet De eloszlik izibe —
az 6szll6 pazsit felett. s lathatsz Gjra messzire.
(1925) ’ (PO>)

9 Nézzétek meg a rajzokat! Milyen természeti jelenségeket
abrazolnak? Milyen évszakokra jellemzéek? Milyen természeti
jelenségeket ismertek még?

e Ay R
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Nevezzétek meg az 6sz szineit! Mik torténnek csak &sszel?
Miért sargulnak meg, és hullnak le a levelek 6sszel?

Osszel a novényekben valtozasok mennek végbe. A fak,
a bokrok levelei megvaltoztatjdk a zold szinliket sargara,
biborra. A nyirfa és a harsfa levelei aranysarga szinlre
valtoznak, mig a juhar és a berkenye levelei pirosak lesznek.
Az elsé er6s fagy utan a levelek lehullnak.

Szeptember Oktoéber November




A fiatal fak késébb hullatjak le leveleiket, mint az id6sebbek.
A leghamarabb a harsfarél hullnak le a levelek, azutan a
berkenyérdl, juharrdél, nyirrél, legutoljara hullatjak le leveleiket
a tolgyfak és a nyarfak. A sajat megfigyeléseidet ird be a
Megfigyelési Napldba.

e

|
m A legtobb f( elszarad. Maguk utan hagyjak a maggal teli
M terméseiket, néhanyuk pedig hagymagumokat vagy gyokereket
==Y hagynak a talajban. Tavasszal majd bel6liik fognak kinéni az
Uj novények.

Hogyan tudjak meg a novények,
hogy véget ér a nyar, és
nemsokara bekoszont a tavasz,
majd pedig a tél? Kidertlt, hogy
a novények meg tudjak hatarozni
az évszakok valtozasat a nappalok
hosszanak idétartamabdl.

Milyen kinézetiik van az iskolatok mellett [évé
novényeknek? Mi valtozott meg rajtuk?



Milyen valtozasokat figyelhettetek
meg az allatok viselkedésében &sszel?
Milyen allatok replilnek el melegebb
orszagokba? Milyen allatok gydjtenek
taplalékot télre? Mely allatok
készitenek maguknak téli menedéket?

Az egerek, a mormotak, a horcsogok magvakat,
borsét gydjtenek. Mindent, amit taldlnak, az odujukba
hordanak. Majdnem az egész telet atalusszak, csak %
annyi idére ébrednek fel, hogy egyenek valamennyit. -

XA

)]

Fan @ C

)

A siindisznék, hogy atteleljenek, mély odukat keresnek. Télen
alusznak, mint ahogy a medvék is. A tavasz bekdszontével

ébrednek fel.

Emlékezz vissza, milyen rovarokat lathatunk &sszel!
Milyen helyeken talalkozhattunk veliik leginkabb?

Osszel a rovarok az épiiletek kiilonbdzé réseibe, a fak kérge
ala, a lehullott levél kozé vagy a talajba furdédva bujnak el.
Némely feln6tt rovar elpusztul. De a petéik, larvaik, babjaik
attelelnek egy csendes zugban, és tavasszal atvaltoznak
bogarakka vagy pillangdkka. »

kl

28



282 Osszel a madarak, melyek télen nem tudnak élelmet talalni
||| maguknak, csapatokba szedelézkddnek és dtnak indulnak
melegebb orszagokba. Ezért 6ket vandormadaraknak hivjak.

Melegebb orszagokba replilnek a sarlofecskék,
a kakukkok, a fulemulék, a fecskék, a darvak,
a vadkacsak, a vadlibak, a seregélyek, a
pacsirtak, a csizek, a vetési varjak.

A madarak idejekoran készlilnek az utra.
Szorgosan taplalkoznak kiilonb6z6 novények
magjaival, rovarok larvaival.

Télire a mi tajainkon a fakopéncsok, a szarkak,
a csokak, a szajkdk maradnak. Ok az itthon telel6
e Madarak. Ezeknek a madaraknak a fébb taplalékuk

a fak, bokrok, fufélék termésének magvai.

Hidegebb vidékekrél hozzank vandorolnak ﬁ
a suvolték, a csonttolldak. Az erdékbél és
mezokrél az emberek lakta terliletek kozelébe ; 4

koltoznek a varjak, a cinegék.

Milyen  madarak replltek az  altalatok  elkészitett
madaretet6khoz O6sszel és télen? Melyik taplalék tetszett
nekik a legjobban?

Osszel az allatok vedlenek. A rovid és ritka szér helyett
sokkal hosszabb és s(iribb né ki. Az allatok ilyenkor sokat
esznek és zsirparnat novesztenek.

Hogyan késziilnek a télre a nyulak, a rékak, a modkusok?
Kozllik melyik valtoztatja meg a bundaja szinét?

d‘é "‘3 j"h\
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Nevezzétek meg a rajzokon lathaté szakmakat! Mit
csinalnak ezek az emberek?

m A kenyér — jolét. Idétlen idék o6ta az ukrdan emberek

M megbecsulték a kenyeret. Ha egy darab kenyér véletlenil a
foldre esett, nyomban felemelték és megcsokoltak. A kenyérrél
mindig tisztelettel beszéltek és beszélnek napjainkban is.

Ukrajnaban, a tiszteletremélté vendégeket,
himzett kendére tett kenyérrel és séval fogadjak.

A tuddsok bebizonyitottak, hogy a kenyér az egyetlen
élelmiszer, melyet az egész vildagon esznek és nagyra
becstilnek a kilénb6z6 nemzetiségli és vallasu emberek.




Egyetlen napod sem telik el kenyér nélkil. Miel6tt az
asztalodra keriil, a kenyér hosszi utat tesz meg.

El6szor
traktorokkal
felszantjak a foldet.

Azutan a foldbe elvetik a
Ezt a mlveletet specialis gépek segitségével
csinaljak. Hogy hivjak ezeket a gépeket?

Mikor kikel a , akkor
egy masfajta geppel learatjak.
Mi a neviik ezeknek a gépeknek?

A lisztbdl a : y
pékségben ga onaszen.\e.et a
kenyeret, cipét malomba viszik.
stitnek. Qtt a ”mfagvakat 5
liszté orlik. -

Meséld el,
igy kerilnek nalatok otthon
ezek a mi mindent _
termékek a stitnek lisztbol!
boltok polcaira.

VaSe ‘
//AA\ ‘uﬂ\ * M /Aﬁ A ((‘IA\\\ ")ﬂ
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Oktéber 14. — Ukrajna Védelmezéjének Napja. Ez a bator
és rettenthetetlen harcosok ilnnepe. Mindnyajan koszontjuk
azokat, akik védték és védik Ukrajna szabadsagat.

Ez az Unnep azoktdl az idoktdl veszi kezdetét, amikor az
ukranok védték magukat az ellenség folytonos tamadasaitol.
A szabadsagszeret6 nép kénytelen volt védeni a sajat- és
csaladja életét. Igy, a békés parasztok atvaltoztak bator,
edzett harcosokka, akiket kozakoknak kezdtek nevezni. Ezért
ezt az Unnepet még a Kozakok Napjanak is hivjak, amikor
is a kozakok nagy tanacskozast szerveztek, amin hetmant
valasztottak, és megtervezték a jové feladatait.

A kozakok hiresek voltak az erejukrél, lUgyességlkrél, jo-
indulatukrél. A legkedvesebb allatuk a 16 volt. Nagyon sok
énekben, elbeszélésben a 16 baratként és bajtarsként van
emlitve.

Tanuljatok meg ezt a békitét és alkalomadtan hasznaljatok fel!

KOZAK MONDOKA
En is kozak, te is az,
én is vitéz, te is az.
Hogy a harcot batran alljuk,
J6 baratokka kell valjunk.
Legylnk hésok, batrak
mi, kozak bajtarsak.

J. Jakovenko

Milyen lnneppel Y 5

kezd6dik az T N .
" Mol
- a

Tudakold meg kik azok, és készits egy elbeszélést a
csaladodban él6 Haza védelmezébirdl!

e

Kozakok — kos3aku
| Hetman (a kozakok vezetdje) — retbmaH




Ukrajna Védelmezéjének Napjan az iskolasok tdvozlé lapokat
készitenek «Dics6ség Ukrajnanak! A hdésoknek dicséség!»
feliratokkal.

XA November 9. — az Ukran Iras és Nyelv _dows ‘ .
LLY  Napj =
=V Napja. e .

lvan Franké

AMIKOR AZ ALLATOK e
Szamunkra nagyon A KIS SZaimagka Mﬁgél? glirzegl::;EK fe
fontos tudni és
védeni Ukrajna
allami nyelvét.
Ez be van irva
az Alkotmanyba,
ami az orszag
legfontosabb
torvénye.

([ Beszéljétek meg, milyen konyvet olvastatok
@ el legel6szor ukran nyelven! Milyen
szavakkal tdvozolhetitek osztalytarsaitokat

ezen az Unnepen?

UKRAN NEPMESE

33



Milyen, tanulék szamara el6irt szabalyokat tartotok be?
Milyen szabalyokrol allapodtatok meg az osztalyban?

Farkas urfi sziinetben
szaguldozott sziintelen.

Az allatkdk megrémiiltek

s eléle mind menekiiltek.
Ki nem tért ki, elbukott.
Farkas urfi csak loholt.
De a fal nem ugrott félre,
s a mi Farkasunk végtére
bolond fejjel nekifutott

s ott helyben a foldre bukott.
Es akar vagy nem akar —
nem fog futni egyhamar.

Sz. Harbuz

115

=

Helyesen viselkedett-e a kis Farkas? Milyen iskolai szabalyt
nem tartott be? Mi tortént a kis Farkassal?

&
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m A viselkedési szabalyokra csak akkor
T nincs sziikség, ha az ember teljesen
egyediil él. Példaul, egy lakatlan szigeten.

De ha melletted mas emberek is lesznek,
sziikséges megbeszélni, hogyan ne sértsik meg
egymast, hogy vigyazzunk a helyiségek tisztasagra,
hogyan és kihez forduljunk segitségért, hogy
dolgozzunk csapatban, képesnek kell lenniink
meghallgatni masokat és sajat megoldast ajanlani.

&

e TN

BN S

Nézzétek meg a rajzokat! Melyek ald irhatndd ezeket a
szabalyokat?

— Ne emeld fel a hangod, és ne kiabalj!
— ld6ében késziilj az 6rakhoz!
— Ne légy fosvény!

5 ﬁ — Kérj engedélyt, ha...

'*:f‘“H

Helyezzétek el ezeket a szabalyokat egy plakaton! Folyamatosan
bévitsétek olyan szabalyokkal, amelyek segitenek nektek
egyltt elvégezni a feladatokat!

wavs | TANULUNK A HANGYAKTOL EGYUTT
DOLGOZNI
Egy hangya a testsulyanal 50-szer nehezebb
terhet is elbir. Botot vagy hernyét a hangyak
kozosen visznek. Nagyon nagy 0Osszhangban
cselekednek: az egyikik «mutatja» az utat, a

tobbiek pedig kovetik.
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Milyen Gdvozlési-, elkoszonési-, bocsanatkéré szavakat
ismertek?

Barhova is menjen, egy udvarias ember mindig koszén. S ami
a legfontosabb — 6 kodszon elbszor.

A varosban, természetesen, nem fogunk mindenkinek
koszonni, akivel csak taldlkozunk. De falun, ahol az emberek
ismerik egymast, kdszonni kell mindenkinek. Nem szabad (lve
koszonni — fel kell alini. )

Ha a szobaban sokan vannak, csendben hajolj meg! Igy
mindenkit tdvozolhetsz.

Ugyan igy koszonj akkor is, ha a hangos ldvozlés masokat
zavarhat: a konyvtarban, koncertteremben el6adas alatt.

Képzeljétek magatokat a képen lathaté cselekmények egyik
tagjanak! Hogyan fogsz koszonni a felnétteknek, és hogyan a

erﬂ* Hli

F . . 4
Yt B LY
L:fh'.l! = il i :"1'-.. :
'i":i':il"!“ - | i r i; J f I

mlibr gl

Udvariassag — 4yeMHicTb Bocsanatkéré szavak — csioBa

Kéré szavak — cnoBa npoxaHHs BMbOa4yeHHs
Udvozl6 szavak — chosa Megszélito szavak — csioBa
NPUBITaAHHS 3BEPTaHHS




Olvassatok el a verset szerepekre osztva! Talaljatok meg
a versben a kérést- és bocsanatkérést jelenté szavakat!

@l
Egészitsétek ki koszonetet kifejezé szavakkal!
KERES

— Hé, te ki vagy, gyer ide!
A konyvedet add ide!
— En a kényvem nem sajnalom,
csak a modorodat szanom,
hogy ily durvan szdélasz mashoz,
nem ragaszkodsz a szokashoz.
— Hat hogy kéne beszélnem?
— Ha a tarsam tisztelem,
ugy kérem, hogy légy szives,
vagy akar igy: — Szépen kérlek,
(vagy mas szoéval, ahogy illik)
add ide a konyvedet.

M. Csumarna nyomdn

m Szamold meg, naponta
{ hanyszor és kinek

mondod «Koszondm!».

~
fAVAVA Az év legudvariasabb napja november 21. amikor is a Vilag
/| Udvozlései Napjat méltatjuk.

Ukrajna Németorszag

Britannia Lengyelorszag
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Mit jelent — baratkozni?

m A tudosok kiszamitottak, hogy egy ember élete soran

M kortlbelil 2000 kulonb6zé6 emberrel beszél. Kozulik

- osszesen csak 150 embert nevezhet cimbordnak, havernak
vagy baratnak.

Tanulj meg osztozni - egyutt érezni, segiteni - egyutt orllni
masokkal, és akkor sok baratod lesz.
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Bence és Maté baratok. Mindent egylttt
csinalnak. Amikor Bence megbetegedett
Maté is beteg akart lenni, hogy
bebizonyitsa — 6 egy igaz barat.

Mikor Maté az iskola helyett moziba
ment, Bence is vele tartott.

De amikor egy kiscicat
hoztak be az iskoldba, és a

tanité néni megkérdezte, ki L
tette ezt, Bence azt felelte AN Hog,y B COlEe S '8z
L L . baratok voltak-e a fiuk?
«Maté hozta be». Maté pedig Cserélictek véleménvt!
azt mondta «Ez mind Bence 2SS SIS A

otlete...»

Alkossatok parokat! Felvalta egymashoz fordulva folytassatok
a mondatokat:

Tetszik nekem, amikor te.. Kivdnom neked, hogy...
Veled egy(t szeretnék... Koszoném neked, hogy...
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Hogyan viselkedjink a
osztozzunk velik?

baratainkkal?

Mikor és

miben

A gyerekek kozott néha vitak alakulnak ki, melyek verekedéshez
vezethetnek. Miért torténhet ez meg? Valaki nem adta at a
helyet, nem adta oda a konyvet, a labdat; valaki valakivel
kotekedik; az egyik megnyerte a jatékot, a masik pedig
elbukta; valaki nem akarja meghallgatni a masikat.

Haragszom

Ly J. (Sl -
S +
|
i :

csinalni:

@ |

Beszéljétek meg a helyzeteket! Mondjatok meg, mit is kellene
megoldani a vitat szavakkal vagy okollel!? Ti hogy
oldjatok meg a vitas kérdéseket az osztalyban?

tudtak megosztozni
a kisauton.
Mindegyiklik

pont most akart
vele jatszani. A
fiuk elkezdtek
veszekednl

uf.l" "-, q
{Tﬁ-__ _.l_ | '-hl =::| Ir
X -I‘ .‘:‘: L

L

4 ., ., )\
Andris és Maté nem

(Misi az udvaron
hagyta a rollerrét.
Mikor visszajott az
udvarra latta, hogy
Laci jatszik a rollerrel.
Megharagudott Misi
és Lacihoz futott...

4 . ,
Marika és

Erika babaikkal
jatszottak. Erika
véletlenul eltépte
Marika babajanak

a ruhjjat. A

kislany elsirta

magat, majd...

B

ff’ﬂ

~
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L9 A filesfoka és a borjuféka
||| Egész nap keményen kiizd6tt a sziklakon:
— En fogok itt fekidni.

— Nem, gyorsan el fogsz tdnni!
— De én els6ként jottem!

— De tabort én utottem!

— Nincsen itt helye masnak!

— Megmondalak mamamnak...
Ekézben a rozmar csendben
Helylk elfoglalta rendben.

Sz. Szavcsuk

. e -
Q Miért veszekedtek az allatok? Ki nyerte a vitat?

-
Valaszd ki azokat a

Q lufikat, amelyeken
a vitas kérdések
megoldasara
sz6lo
tanacsok

vannak!

Kérj

tanacsot az

id6sebbektdl,
miként

seleked;! |

Prébald meg
megbeszélni!

Ne hasznalj
sérto
~ szavakat!
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A TEL TERKEPE

1
]

- oy
A |
i 1)

"~ Mik torténnek

. Milyen
A ?
pases csak télen: hénappal
P N kezd6dik a tél?
~ ~ Hogyan segithetiink
G Ht_?_l.en az allatoknak? Hogyan 6ltézkédsz

ebben az évszakban?

. Miért nem szabad
— ilyenkor a haztetSk
alatt jarni?

Mivel szérjak le az utakat
és a jardakat, hogy ne
csusszanak?

Hogyan
gondoskodjunk
az egészséglnkrol
télen?

m Télen a Nap nagyon alacsonyan all az égen. A téli

L..__l__\x nappalok rovidek, az éjszakak viszont hosszuak. Hideg,
athaté szelek fujnak. Az ég borus, fellegek takarjak.
Télen az id6é fagyos. A ho ilyenkor szaraz, porhanyds. Az
utakon sokszor jegesedés alakul ki. Ez akkor van, amikor
a megolvadt ho Ujra befagy.

VT -
Nagyon figyelmesnek

kell lenni, hogy ne
essiink el.
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Prébaljatok héembert épiteni, amikor kint fagy van!
Majd pedig akkor is, ha a hé egy kicsit megolvad és
vizesebb lesz! Mikor konnyebb megépiteni a héembert?

Hasonlitsatok o6ssze a rajzokat! Ha nincs szél, és
Milyen valtozasokat vettél észre? csendesen havazik,
e, *‘: o %@!W akkor a hépelyhek
DRI Al R TN puha szGnyegként
' | rrﬁ-hg = teritik be a foldet.
s R A héesést, ami nagy
i  szél kiséretében hull,

i hoviharnak hivjak.

Milyen mas, az élettelen természetben el6forduld téli
jelenséget tudtok még megnevezni?

Mit lathatunk, hallhatunk és érezhetiink télen?
Vezesd tovabb a megfigyelési naplot!
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Hogyan valtoztak meg a fak és a bokrok ahhoz képest,
amilyenek &sszel voltak? Hogyan lehet felismerni a
fakat télen?

- Y ’ Télen a novények nyugalmi

llapotban vannak. Elnek, de

nem noének, mert nincs meleg.

Figyeljétek meg a fakat és a

bokrokat: lombtalanul allnak,

de nem teljesen csupaszok. g N
Az agaikon rigyek vannak, és, ‘.\,.-'JQ\‘
néhany termés is maradt rajtuk i-,:://.f'

A nyirfan flilbevaldként csiingnek az elszaradt barkak. F{' > |
A szélben razkddnak a kéris- és a juharfak terméseinek L
szarnyacskai, a harsfan pedig — a szarnyas diocskak
(magvak). Firtokben piroslanak a bogydk a kanyafan

és a korisen.

A lucfeny6k és az erdei feny6k télen zoldek
maradnak. A magvaik tobozokban érnek meg.
Miért nem pusztulnak el ezek a fak a legzordabb
fagyokban sem? A lucfenyé és az erdei fenyd
tllevelei nyomban atfagynak az elsé fagyok
bedlltaval. De nem a fagyok veszélyesek szamukra,
hanem a kiszaradas. Télen a fa gyoOkerei és a
torzse «nem mikodnek», és a viz nem kering a
novényben. Ha a tllevelekbél a viz elparolog,
a vizkészlet nem potlodik.



Miként is élik tul a tllevelek a telet? Egy
ktlonleges védoéréteg boritja be 6ket, amely nem
engedi at a vizet. S mi tobb, a piciny nyilasok,
melyeken keresztil nyaron a tilevél «lélegezik»
és elparologtatja a vizet télre 6sszehuzédnak,
bezarodnak.

Nem csak a tlileveliG novények, hanem néhany flféle is,
mint az eper, a télizold, az 6szi vetésd rozs és buza a
.+ puha hé alatt zoldek maradnak télen is. A hdpelyhek
__.{f&\ﬁg kozott levegd van, ami megvédi a novényeket a hidegtdl.
= AR SR
. _._._LHJ.F-—P"—"'_‘: _M-\ ‘ g g
Q Minden évben, az Ujévi linnepek elétt, Ukrajnaban :
w korilbelil 5 millié feny6fat vagnak ki. Ez egy i .
hatalmas erdének felel meg! Ezzel szemben a
mUifenyé akar 10 évig is disze lehet a szobanknak. i i
Nézd meg a rajzokat! A rajzok alapjan készits egy . -
kis elbeszélést!

-
—

7 évesen — L tsntd
) Mi tortént a
3 évesen 30 90 cm. fenyéfdval?

Az életem cm magas
egy tobozzal vagyok.

kezdodik. g .

9 Milyen hatassal vannak a fakivagasok az Aallatokra, a
Q novényekre, a vizekre, a levegd hémérsékletére, a vilagossagra?
Beszéljétek meg a sziileitekkel, milyen feny6fat lenne érdemes

felallitani otthon! Miért? Osszatok meg gondolataitokat az
osztalytarsaitokkal!
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Milyen allatok nyomaival nem
talalkozhattok télen? Miért? Hogyan
telelnek at a viz alatti lakosok?

Mi félelmetesebb a madarak szamara: a
hideg vagy az éhezés? Mivel nem szabad
etetni a madarakat télen?

m Milyen allatokat ment meg a fenyd télen?

A mokus, a fakopancs, a keresztcsorl
szamara télen a legfébb taplalék a
feny6toboz. Amit nem esznek meg, azt
felszedik az erdei egerek. A fenydk suri
tlleveles agai kozott a mokusok és a
madarak elbujnak az ellenségeik elél. A
keresztcsériek még fészket is épitenek
és utdédokat is nevelnek itt. A hideg
nem veszélyes szamukra, ha elegendd
taplalékuk van.

9 A hideg és a ragadozok elél
” milyen allatok taldlhatnak még

menedéket a feny6k agai kozott?




Hoviharok és nagy fagyok idején a madarak
elhallgatnak. Nyugodt, kényelmes helyre bujnak,
és felborzoljak tollaikat. Ett6l melegebb lesz
nekik. Magyarazzatok el miért!?

Az allatok koziil melyek nem félnek a téltél? Azok,
amelyek télen is taplalékot tudnak taldlni maguknak.
A nyulak, az 6zek és a javorszarvasok leragjak a fak
és bokrok kérgét és fiatal hajtasait. A vaddisznok
kidssdk a hoétakaré aldl a novények gyodkereit, a
makkokat. A rékak egerekre és nyulakra vadasznak,
a farkasok pedig javorszarvasokra és 6zekre.

i

“ ‘:‘: “ ST

| %

Milyen haziallataid vannak
otthon? Hogyan gondoskodtok

roluk télen? Hogy tartjatok 6ket?
Mivel etetitek?

I

Sy

T it
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Milyen téli tinnepeket ismertek mar? Nevezzétek meg Oket!

Ki hozza az uGjévi ajandékokat?

Napjainkig megmaradt az a szokas,
hogy a karacsonyi napokon
koledalnak (karacsonyi énekeket
énekelnek). A koledalok beoltoznek
kiléonb6z6 jelmezekbe. Csaszar,
Angyal, Pasztor, Katona, Kecske
jelmezbe bujnak. Szines papirbdl

karacsonyi csillagot készitenek,

amit szalagokkal és csengdkkel
diszitenek.

A koledalék bekopognak az ajton
és viddm énekeket énekelve
Krisztus szilletését mesélik el
a hazigazdaknak. A koleda-
énekekkel boldogsagot, minden
jot, egészséget és b termést
kivannak.

Nézd meg a rajzokat! Mesélj az UGnnepi tevékenységekrdl,
amelyeket Karacsonykor végeznek!

Hogyan varjak a téli tGnnepeket a csaladotokban? Milyen
szokasokat kovetnek nalatok?

Valamikor Ukrajnaban
nem a feny6fa volt,
Ezt a csaladvédelmezé

buzakalaszokbdl készitették. Szines szalagokkal,
és szaritott virdgokkal diszitették.

az Ujév szimbdluma
hanem a gyiduch.
jelképet az els6 Uj

_,___] Karacsonyi énekek, koledak — pi3aBsaHi konsaku

«Gyiduch» hagyomanyos karacsonyi csaladvédelmezé jelkép — nioyx




m Minden évben Ujév idején, az egész vilagon felcsendil a
M hires karacsonyi dallam a «Scsedrik» Mikola Leontovics ukran
zeneszerzd feldolgozasaban.
A md az ukrdn «scsedrivkdan» — a jokivansag éneken alapul,
amit a téli Gnnepek alatt énekelnek.
BUEK, BUEK, uj évecske,
megjott a ficseri fecske,
a gazdat igy hivogatja,
csicseregve csalogatja:
-- Gazda uram, j6jjon csak ki,
a juhaklot nyissa csak ki,
a baranyok megellettek,
kicsi barikak sziilettek...

Mi mindent kivannak a «scsedrivkakban»? Milyen karacsonyi

és ujévi énekeket ismertek még? Hasznaljatok fel a fenn
emlitett éneket, ha majd Boldog Uj Evet fogtok kivanni
keresztszileiteknek, rokonaitoknak, szomszédjaitoknak!

A téli innepek alatt is emlékezz a viselkedési szabalyokra!

J B

Ne nyulj az Ne sielj, ne Onalléan ne Korcsolyapalyan
aram alatt 1évé szankozz az gyujts petardat, korcsolyazz, nem
karacsonyi Uttest mellett! gyertyat, pedig tavon vagy
égbkhoz! csillagszorot! folyon!
[..__._ Ujévi jokivansagénekek, «scsedrivka» — wienpiska
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Minden csalddnak megvannak a sajat szabalyai. Van, aki
M féz, van, aki a gyerekekrdl gondoskodik, van, aki bevasarol.
Mindenki gondoskodik mindenkirdl.
Szamodra is vannak szabalyok.
Gondoskodnod kell a téled idésebbekrdl és fiatalabbakrol.
Minden holmit a helyén kell tartani: jatszottatok a
jatékaitokkal — rakjatok el, elolvastatok a konyvet — tegyétek
vissza a polcra, ledltoztetek — tegyétek a ruhakat a helytkre!
Tegyél meg mindent, hogy ne kelljen érted aggddni! El kell
menned otthonrdl, - mond meg hova mégy és mikor jossz
vissza!

9 .
Q Ki gondoskodik rélad? Es te kirél gondoskodsz?
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A SEGITOKESZ ANCSA

Anyu reggel kavét f6zott,
Ancsa asztalt teritett.

Anyu varrassal vesz6dott,
Ancsa kisoprogetett.

Anyu elmosta az edényt,
Ancsa meg torolgetett.
Anyu gyobzte a sok munkat,
Mivel Ancsa segitett.

H. Bicsenyuk

Hogy segitett az anyukajanak?
Te hogyan segitesz a
sziileidnek?

& &

Lista az olyan hazimunkakrdl, amit te is el tudsz
végezni otthon:

- megteriteni az asztalt; _
elmosogatni; %%M
kipucolni a cipdket; s
rendet rakni az udvaron; - 3

megetetni a nyulakat, tyukokat; © ;1} \12'5:
- gondoskodni a kutyardl... g 4 4%??;5‘5

| '. ) ‘-t-__. W

B

Folytassatok a listat!

Az osztalytarsaid kozil ki tudja megmondani, mikor van az
anyukaja, apukaja, nagymamaja, nagypapaja szliletésnapja? Az
idésebbek segitségével allits Ossze egy sajat, csaladi naptart!
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Miben kilénb6znek az emberek egymastél? Megvaltozott-e
egy év alatt a kedvenc id6toltésed? Miért?

1

Ti mindannyian tudtok és szerettek valamivel foglalkozni.
Valaki koziletek szeret szerelgetni-épiteni, van, aki sportolni
szeret, valaki tanckorre jar...

)]

& E

)]

Tudakoljatok meg, az osztalyban ki az, aki szépen rajzol,
énekel, tancol. Ki tud himezni, épitéelemekbdl barmilyen
jatékot oOsszeadllitani?

Allitsatok Ossze az osztaly «kedvenc id6toltéseink» térképét!
Helyezzétek el a plakaton!

z sztély kedvenc id6toltéseinek térképe




m Marika, Lacika és Pistike azt mesélték, hogyan toltik el a
[\ szabadidejlket.
Marika azt mondta: «Szeretek
olvasni. Féleg az allatokrdl szolo

meséket kedvelem. Nekem egy
teljes konyvtaram van az ilyen

Lacika sem késlekedet és azt mondta:

«En  pedig  barkidcsolni  szeretek. A
nagypapammal épp most egy igazi ladikon
dolgozunk. De az anyukam kézimunkajahoz
a keretet egyediil csindltam meg».

Pistike nem sietett a sajat elbeszélésével. Csak
annyit mondott: «Akkor ez azt jelenti, hogy ti
nem szerettek pihenni. En a szabadidémben
semmit sem csinalok, pihenek. Azért szabad
az a szabadidd, hogy ne foglalkozz semmivel».

9 Vitassatok meg, hogy a gyerekek kozul kinek van igaza!
” Meséljetek a sajat kedvenc idétoltésetekrol!

Hozzatok el az iskoldba a sajat
kézimunkaitokat és készitsetek
bel6lik kiallitast! Meséljétek el,
mibd6l és hogy készitettétek el Sket.
Az 6rakon proébaljatok megosztani
egymassal a tapasztalatokat, hogy
hogyan és mivel lehet a legjobban
eltélteni a szabadid6t, hogy ne
unatkozzatok!

33



54

w
?

Hogyan viselkedsz otthon és az iskolaban?
Nézd meg a rajzokat! Az abrazoltak kozil mit csindlsz
szivesebben?

Milyenek legylink? Bizonyara mindannyian azt felelitek erre
a kérdésre: «Jonak kell lenniink!» De vajon mit jelent ez?

Gondolkodj el azon, vajon az emberek hogyan itélik meg a
cselekedeteidet! Nem minden, ami j6 és kellemes szamodra
ugyanolyan j6 és kellemes masok szamara is.

Nyujts tamaszt annak, aki bajba jutott!

Ne légy masokkal gonosz, ne tégy rosszat senkinek, ne
okozz fajdalmat masoknak, ne tarts senkit rettegésben!

Ugy viselkedj masokkal, ahogyan te is szeretnéd, hogy
veled viselkedjenek!

Mit tudsz elmondani magadrol?
Magyarazd el, miért gondolod igy?!

Ha sziikséges, Tudok orilni masok Igyekszem kisegiteni
segitek masoknak. sikereinek. a bajbdl a barataimat.



2,82 A gyerekek lehetnek szorgalmasak és lustik, jok és

M gonoszak, rendszeretéek vagy rendetlenek, sz6fogaddak
vagy szofogadatlanok. De mindegyik gyereknek lehet
segiteni abban, hogy jobbak legyenek.

s P
: '.'FI "}iﬁ.‘ . _'L-"ﬁ.
=, | -
| | i 1y I

6 Jatszatok egy «Blvos szemiiveg» jatékot! Ezen a szemiivegen

e
WNG.O
_

-
1|

keresztil csak a jo dolgokat lehet meglatni. Egymasnak
atadva a szemliveget, soroljatok fel, mi minden szépet és
jot lattok abban a tanuldéban, aki épp mellettetek all!

wava | A kis delfinek — a legszofogadobb
gyerekek. Eletiik elsé évében soha nem
usznak el messzire az anyukajuktdl,
mindent megismételnek, amit az anyukajuk
csindl, tanuljak, hogy kell élelmet szerezni,
hogy kell elkerilni a veszélyt, és azt is
megtanuljak, hogyan tartsak a kapcsolatot

a tobbi delfinnel.

L_ Jellemvonasok — pucm xapakTtepy
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Mi fog torténni, ha mindenki hazugsagokat fog mondani?
Probald elképzelni ezt a felfordulast!

Becsapni masokat nagyon nem szép dolog. Ezért nem
hisznek az emberek azoknak, akik mdasokat félrevezetnek.
Az, aki masokat becsap, nem varhatja el, hogy vele szemben
a tobbiek tisztességesek legyenek.

) ]

g

)]

Olvassatok el a szoveget szerepekre osztva — egyvalaki
a Szarka szerepében legyen, a tobbi tanulé pedig, nem
egyetértve vele, javitsa ki a helytelen allitasokat!

A SZARKA o

¢
Kénnyl bizony a szarkanak: LA
csak Ul és cs6rog maganak,
hogy a cukor keserd,
a tej pedig égszind,
a légy nagyobb, mint a varju,
és tobbet nyom, mint egy borju,
a kakasnak nagy a szarva,
azzal oklel készakarva;
hogy a hal a réten legel
s csupa friss levegét vedel,
magasan repul a tehén,
s amulsz a bagoly énekén...
De ezt neki nem hiszik,
Mert tiszta sor:
a szarka mind hazudik.

I. Szvitlicsnij utdn



| BSABAZUGRAGEOZOTT g

m Néha a kisfilk és a kislanyok nem mondanak igazat. Nagyon
I.!\ csabité dolog néha egy kicsikét fillenteni. Csak, sajnos itt

Y

kezd6dik el... Egy kis fillentésbdl sziletik a nagy hazugsag.
Onnan mar nagyon nehéz a visszaut, mert az egyik hazugsag
hizza maga utan a masikat.

Ugyhogy, igérd meg, hogy soha nem fogsz hazudni, hogy
mindig bizzanak benned és a szavaidban az emberek.

A mokusok nagyon jol tudnak félrevezetni
masokat, de nem a moéka kedvéért teszik ezt
hanem, hogy megvédjék a téli készleteiket. A -
mokus egy didval a szijaban szaladgil egyik  #* [ ]

helyr6l a masikra, és ugy tesz, mintha kilonb6z6é helyeken
asna el a diét.

Némely papagaj képes a kigyosziszegést utanozni. Félrevezetésiik
célja az, hogy megvédjék magukat az éjszakai ragadozoktol.

Hogyan kell cselekedni abban az esetben, ha idegen
emberek anyukad vagy apukad ismeréseinek mondjak
magukat, és be akarnak menni a hazatokba, lakasotokba?
Ha cukorkaval, fagylalttal kinalnak? Ha vendégségbe hivnak,
hogy megmutassak a kiskutyajukat? Ha felajanljak, hogy
hazavisznek autéval? AR
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Az ismerdseid kozil, kire mondhatod, hogy «j6 ember»?
Miért?

JOT A JOERT CSEREBE
Ukran népmese

Elment egyszer az Oroszlan vadaszni és talalkozott a Kkicsi
Egérrel. Meg akarta enni, mar a hatalmas mancsat is ratette.
A kicsi Egérke pedig azt mondja neki:

— Hallod-e te Oroszlan, allatok kiralya! Ne egyél meg,
kegyelmezz meg nekem, szegény kicsi egérnek! Meglatod,
egyszer még hasznodra leszek.

Elnevette magat az Oroszlan:

— Te leszel a hasznomra nekem? Valamilyen szerencsétlen
kisegér, nekem, az allatok kirdlyanak? Vajon mikor és miben
lehetsz te a hasznomra?

— Ki tudhatja azt elére, - mondta az Egérke - csak
konyorgom, kiméld meg az életemet!

Megszanta az egérkét az Oroszlan, és nagylelkien elengedte.
Megkoszonte a kisegér az Oroszlannak és gyorsan besurrant
egy lyukba. ;




B .

Tortént nemsokara, hogy az Oroszlan vadaszok csapdajaba
keriilt. Vergédik a haloban a szerencsétlen, de nem tud semmit
tenni, s6t még jobban belegabalyodik a haléba. Am honnan,
honnan nem, el6kerilt a kicsi Egér, és éles fogaival ragni kezdte
a halé kotelét. Szorgosan és ligyesen dolgozva nemsokara olyan
lyukat ragott a halon, hogy az Oroszlan kimaszhatott rajta.

Akkor aztan azt mondja az Oroszlannak:

— Nos, lathatod, még én is, egy piciny kisegér a hasznodra
lehettem.

— Latom, — mondja az Oroszlan, — megadtad a tartozasod,
és jo leckét is adtal nekem. Koszoném neked!

A jotett jotettként tér vissza.

9
Q Beszéljétek meg, mit tanitott meg a kicsi Egér az Oroszlannak!

m Segitsetek a gyerekeknek a megfelel6 hazakba koltoztetni
{ a kilonb6z6é tulajdonsaggal rendelkez6 embereket!

igazsagos kegyetlen udvarias

o baratsagos
fosvény ol nevelt illedelmes
k6zombos

GONOSZSAG JOSAG

59



60

MINDEN CSELEKEDETUNKNEK
=

a
gyerekeknek? Ezek kozil a
jogok kozlil melyek fontosak

szamodra?

0.9, Néha, énmaguk szérakoztatasira a gyerekek észrevétlendl

M elcsenhetnek valamit az Uzlet polcardl, petardat dobhatnak
a jarokel6k laba ala, megperzselhetik a liftek hivégombjat,
bemaszhatnak masok gépkocsijaba. Koézben jét mulatnak,
és hdésoknek allitjak be magukat, pedig a valésagban ezek
nagyon rossz cselekedetek, amikért felelni kell.

PALI MENTEGETOZIK

Beallit egyszer Palihoz

kis Bené.

Az alig hisz a szemének:

tényleg 6?

Pal el6tt konyv — nem olvas, csak
nézeget,

s kozben sorra tépdesi a
képeket.

Bené lefogja a kezét:

— Mit csinalsz?

Olvassatok el a verset
szerepekre osztva!
Beszéljétek meg a helyzetet!
lly szép konyvet tonkre tenni Mi lehet cselekedetének

&

nem sajnalsz? kovetkezménye?
Rasandit Bendre Pali

fél szemmel,

s a konyvre mutatva lassan
igy felel:

— Mért sajnalnd ezt a konyvet
akarki?

Hisz végtére nem az enyém: . llhej: W‘!I!l\

konyvtari.

J. Bandurenko



L8] A lopss, az allatokkal valé kegyetlen banasmoéd, masok

M személyes targyainak (kerékpar, autd), a kozOsség
vagyontargyainak (lift, épulet falai) szandékos rongalasa,
masok egészségi allapotaban okozott karok, a renddrség,
a tlizoltésag vagy a mentészolgalat félrevezetd riasztdsa —
blincselekmény.

Alkossatok parokat! Nézzétek meg a rajzokat! Beszéljétek
meg, mi torténhet, ha...

Jegyezd meg! .Mipde.n Ha egy ember megszegi
embernek  vigydznia a torvényt, akkor felelnie
~A kell onmagdra, és kell értel

‘nem szabad veszélybe
sodornia mdsokat!

Rl
||

Senkinek sincs
jogdban elvenni a mds
tulajdondt, megrongdlni
azt, kiglnyolni
embertdrsait!

[_______ Jogsértés — npaBonopyLUeHHS
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Az ASZTALOS, ki farad érted

A SZABO nagy becsben all:

Milyen szakmajuk van azoknak az embereknek, akik épitenek,
ruhakat varrnak, szamitogépes jatékokat készitenek?

Van-e vajon, ki nem tudja,
A fat, deszkat ki gyalulja,
Hogy legyen tablad, padod, széked?

KOVACS, fogja a kalapacsot,
Csindl ekét, boronat, racsot.

A MOLNAR van nagy szorgalomban:
Egész nap farad a malomban.
Finom lisztet 6rol nekiink:

Legyen ciponk, lagy kenyerink.
FAZEKAS keze: aranybdl.
Csodat mivel az agyagbdl.
Nem lazsal, nem Ulicsorog —
Formal csuprot, kdcsogot.

Szabja-varrja a ruhat.

A SUSZTER meg labbelit készit,
Cip6t, csizmat, nyarit, meg télit.
Minden mai s régi szakmat
Becsliljink meg egyarant!

V. Hej

Milyen szakmajuk van a csaladtagjaidnak? Kérdezd meg a

feln6ttektdl, van-e kozottik olyan szakember, mint akikrél
a versek szolnak!
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Minden nap, kilonb6z6 szakmat Gz6 emberek munkajanak
termékét hasznalod. Ezek azok, akik kenyeret siitnek, tanitanak,
akik ebédet féznek az iskola konyhajan, gondoskodnak a
helyiségek tisztasagarol, kiszolgalnak a bolt pénztaranal...
Tovabba vannak azok, akik gondoskodnak mas emberek
egészségérdl és biztonsagardl.

Nézzétek meg a rajzokat! Nevezzétek meg a képeken lathato
emberek foglalkozasat! Milyen esetekben fordulunk hozzajuk
segitségért?

Kilonleges  védéruha  védelmezi a
tlhzoltokat a tldz langjaitél és a viztél |
is. A tlizolték 20 masodperc alatt oltik
magukra a védoéruhajukat.

Ahhoz, hogy a mentéauté messzirdl is lathato legyen,
és mas autok vezetdi utat engedjenek neki, harsany
szinlre festik és a ment6sok jelképét, az élet csillagat
helyezik ra.

Miért nem szabad kitalalt, hamis informaciét kozolni a
renddérséggel?

\
Nagyon sok ukran vezetéknév ered valamilyen mesterség

elnevezésérdl: Honcsarenko — fazekas, Kovaly — kovacs,
Tkacsenko — takacs. Az osztalyotokban vannak olyan tanuldk,
akiknek a vezetéknevik valamilyen szakmabodl ered?
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Milyen élelmiszereket arulnak az Uzletek tejtermék részlegén?
Honnan keriilnek oda ezek az élelmiszerek?

Gyerilink! Kovessiik végig egyiitt,
/AR hogyan is készitik a kemény sajtot!
%
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A mezére kimegy a
kombajn. A kombajn
segitségével learatjak a
gabonat — a rozst, a
buzat, az arpat.

-

IR

a traktor elszallitja a
farmra. Miért? Mert a
szalmaval kiegészitik a
fejostehenek takarmanyat.

Egy specialis gépkocsi,
a tejszallité auto,

osszegyljti a tejet és
elszallitja a tejuzembe.

Avava | Egy tehén atlagban 20 liter
tejet ad naponta. Ahhoz,
hogy elkészitsenek 1 kg
sajtot 10 liter tejre van

szlikség.




A tejuzemben a tejhez A sajtmasszat specialis
hozzaadjadk a tejoltét és formakban 6sszepréselik és
addig kevergetik, amig a szaradni hagyjak. Nemritkan
folyadékbdl kivalasztodik kilonboz6 flszereket, diot,
a sajtmassza — vagyis, a gombat tesznek bele.

leendd sajt. ———

JERENE
Al |1

JARER LT,
AEadEARESEE

(

wavs | A kemény sajt elkészitése soran a sajtban
lyukak képzdédnek. Ezeket mozgasban Iévo
«gaztermel6» baktériumok alakitjak ki.
Mikor a gaz felszabadul, a gézbuborékok

L kialakitjak a sajtban a lyukakat. g
;}- . LIZLET i
Az elkészilt - :dh ﬁl —
terméket ﬂ SAJTOK r= N |
becsomagoljak és a [ﬁ

o | i a J i 1
E T F
e ““'E'.'":.'n-.',

boltokba szallitjak.

Nézzétek meg a rajzokat! Milyen szakmaval rendelkez6

emberek vesznek részt a sajt elkészitésében?
Milyen allatok tejébdl lehet még sajtot késziteni? Hany
sajttipust ismertek?
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Mit szoktdl a labadra venni, ha esés idében mész sétalni?
Miért készitik a csizmakat gumibadl?

emberek készitettek. Az elkészitésiikhoz
kilénb6zé nyersanyagra van szikség: fa,
szovet, ko, vas, liveg, gumi, mlanyag.

Korulottink szamos olyan targy van, amit '

Ahhoz, hogy elkésziljon valamilyen targy,
sziikség van az emberek tudasara és
munkajara. Ezért vigyazni kell azokra a
targyakra, amelyek koriilvesznek téged.

o

Figyelmesen nézd meg a rajzot! A rajzon abrazoltak koziil,
mit készitettek az emberek? Kik hasznaljak ezeket a dolgokat?
Milyen anyagokbdl készitik 6ket?




Ruhazatunk mibél készul?
Gyolcsbél, szovetbdl, kelmébdl.
Hat a kelme mibdl all?
Gyapju, len meg selyemszal.
Ugyebar

Nem pok szovi, de a gyar.
Alapanyag: a fonal —

Selyem-, gyapju- s gyapotszal. = iﬂ’
Tudod mar? E

V. Timenko utdn

| ™,
1
|

Figyelmesen nézd meg a rajzokat! Figyeld meg, és kisérd
végig azt az utat, amit a ruhazat tesz meg a ndévénytdl az
ingig, a juhtdl a szvetterig!




& P

Az osztalyotokban meglévé targyak kozil, melyek készliltek
fabol?

Lehetetlen elképzelni a mai vilagot papir nélkil. Ez
az emberiség egyik legfontosabb taldlmanya. A papir
nélkilozhetetlen dologgad valt szamunkra.

Figyelmesen nézd meg a rajzokat! Figyeld meg és kisérd
végig azt az utat, amit megtesz a papir a fatél a konyvig!

Faforgdcs

Erdeifenyd .
Faforgdcs |
Kitermelik a -@? e Forgdccsa ------- ‘g . Specidlis
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gépsor ...
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A“ ---------- fézik
A megkapott o DRTEEEEY 3&

sszdt szétteritik ..
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A kész papirbdl
konyveket, fiizeteket,
rajzfiizeteket

//

Cls Sy .
Megszdritjdk
és feltekercselik




A papirkészitéshez erdeifenyéket, lucfenybket,
tolgyfakat, juharfakat vagnak ki. Ahhoz, hogy
megmentsink egy fat a kivagastél, 80 kg
papirhulladékra (régi Ujsagokra, fonowatokng}_‘—..«
van szikség. Beszéljétek meg, hol e
tudnatok enny| paplrhulladekot gyUJtem' '

az erd6é ajandéka» cimmel!

A mulanyagot mindenhol hasznaljak, kezdve az élelmiszerek
csomagolasatol egészen az Urhajokig. A telefonjaink,
szamitogépeink, 6raink, amiket nap, mint nap hasznalunk
ugyszintén mulanyagbdl késziilnek. A tolltartéd, a tollad
ugyszintén muianyagbdél van. A mianyag olcsé és szilard.

Mindezen jo tulajdonsdgok
mellet, emlékezniink kell
azokra a kdros hatdsokra,
amit a mianyagok okoznak
az ember szervezetére és
a kornyezetiinkre!

Beszéljétek meg, hogyan lehet megvédeni
onmagunkat és a kornyezetlinket a mlianyagok
karos hatasaitol!

Folytasd a felsorolast:

® bevasarlasnal ne hasznaljatok mulanyag

zacskokat, hasznaljatok «dkoldgiailag tiszta» __f
taskakat (vaszonbal); 1}
® ne igyatok forrd italokat mianyagpoharakbdl!



Mi mindent ad a természet az embereknek? Mit adnak az
emberek a természetnek? Hogyan vannak 6sszekottetésben
egymassal a novények és az allatok?

Az ember mindent megkap a természettdl, amire sziiksége
van: a meleget, a levegbt, a vizet, az élelmet, a ruhanak-
valét, a hajlékot.

Az ember tanulmanyozza a természetet, hogy felhasznalhassa
annak gazdagsagat.

Megfigyelve, miként replil a madar, az ember elkészitette
"+ a repulégépet. A természetbdl atvett mintdk alapjan
megépitették a hajokat, a foldkotrokat.

o
T
-
e R =
g =
5 H =

Mivel foglalkoznak a képen lathaté gyerekek?
Beszéljétek meg, hogyan erésiti a természet az egészséglinket?




(A Hogyan gondoskodik az ember a természetrél? Mit tudnak
tenni a gyerekek a természet védelméért? Olvassatok el a
verset!

TELEPITS ERDOT!

Telepitsiink erdé6t a dombra,
hogy szebb legyen a fold.
Boruljon z6ldbe korilottiink
fenyd, bukk, éger, tolgy.
Magasra n6 az erdé,

a felhékig hatol.

Otthont lel benne modkus,
harkaly, kakukk, bagoly.
Tézike nyit az aljban,
ibolya, gyongyvirag.

lllatot ont tavasszal

a blvos zold virag.
Bekoltozik a roka,

a nyuszi meg a sun...

S aki ide betéved,

halas lesz majd nekiink.

M. Poznanszka

L 6& Beszélgessetek el arrol, hogy milyen 6sszekottetés alakult ki

oy

a telepitett liget, az allatok és a tobbi novény kozott!
Képzeljétek el, miként fog megvaltozni a liget korul élé
emberek élete! Miért fognak az emberek «kdszonomMot»
mondani?

m Egyenként tegyetek

javaslatokat arra, hogy
lehetne megvédeni a
természetet!




Miért nem szabad letaposni a flivet, letépni a viragokat,
letorni a fadgakat, megzavarni a vadallatok kicsinyeit?
Milyen viselkedési szabalyokat ismertek még, amiket be kell
tartani a természetet megdrzése érdekében?

22, 9.] Napjainkban nagyon sok allattal és ndvénnyel
M mar soha tobbé nem talalkozhatunk. Ok mind-

orokre eltintek. Majdnem nem maradt barna
L'kl'ﬂina medve, flles siin, eltiné félben van a hévirag.

1'.. {ITT s |'\|""'| %

Ukrajna

ViOTiEs I'\'..,l:i""lI Vi

W MoR

Kikeleti
hévirag

Barna medve

n Fiiles slin

Azok az allatok és novények, melyeket a teljes kipusztulas veszélye
fenyeget, Ukrajna Voros Konyvébe vannak bejegyezve és torvényekkel
is védve vannak. Ez a konyv felhivja a figyelmlinket arra, hogy meg kell
védenlink mindazokat, akik mellettiink és veliink élnek ezen a Foldon.

AVAVA Ull<rajna Iegpagyolqb allata a
\V/ bolény. A boélények is be vannak
jegyezve Ukrajna Voros Konyvébe.
A vad természetben lehetetlen
velik talalkozni, kizardlag csak
specialis gazdasagokban élnek.
A meleg évszakokban a bolények
fivel és agakkal taplalkoznak.
Télen szalmaval, szénaval. répaval,
kaposztaval etetik Oket.

Ukrajna Voros Konyve — YepBoHa KHura YKpaiHu




Nézd meg a rajzokat! A rajzok alapjan allits Ossze egy
tortenetet!

NE menj kozel a
madarak fészkeihez,
ne vedd kézbe a
fiokakat!

NE hagyj]

magad utan w
szemetet!

NE tord le a fak % NE, szedd a meze’i

‘s bokrok 4eait! viragokat csak gze,rt,

S salt: hogy csokrot készits

~~ belsliik!

T

Gondosan banjatok a természettel, és figyelmeztessétek
erre a kornyezetetekben él6 embereket is! Meséljétek el
a csaladtagjaitoknak, mi mindent tanultok, a Felfedezem a
vilagot 6rakon!

Vond be O6ket is az él6 és az élettelen természet
tanulmanyozasaba, megfigyelésébe!

Tudakoljatok meg, hogy a ti vidéketek milyen allatai és

novényei kerlltek be Ukrajna Voros Konyvébe!
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o 0.9) A levegé az élettelen természethez tartozik. A levegé

’.l\ korilveszi a Foldet, mindenitt ott van, de mi nem latjuk,
==Y &s nem érzékeljiik jelenlétét.

Lathatatlan, Szaptal . ’
szintelen Zagtalan Nincs ize

A meleg levegd koénnyebb, mint a
hideg. A meleg levegd felemelkedik, a
hideg leszall. Pontosan ezért tudnak a
légballonok, a papirlampasok a magasba
emelkedni.



Felnéttek segitségével végezzetek el néhany kisérletet!

Vegyetek két hoémérét! Az
egyiket tegyétek a szekrény
tetejére, a masikat — a padléra!

Egy 6ra mulva
ellendrizzétek,
mit mutatnak
a héméroék!
Hasonlitsatok oOssze
az eredményeket!

Vegyetek két forré vizzel
telt Gvegpoharat! Az egyik
poharat hagyjatok nyitva,
a masikra boritsatok egy
nagyobb Ulvegedényt!

Vajon, melyik poharban
halt ki hamarabb a viz?

0.8 A lefedett tivegpoharban azért maradt forrébb a viz, mert a

L!_!A\ két edény kozott légréteg volt. A levegd pedig rosszul vezeti
a hét.
A levegbnek ezt a tulajdonsagat gyakran megfigyelhetjik a
természetben is. Télre az allatok sUri bundat novesztenek,
a madaraknal pedig a tolluk alatt dus pihe novekszik. A dus
sz6rme és a pihék kozott sok levegd van, ami megbrzi az
allat testmelegét.
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Kiknek és miknek van sziiksége levegére? Van-e illata a friss
levegbnek? Miként érezziik meg a szennyezett levegd szagat?

m Minden él6lény levegét Ilélegez  be.
M Folyamatosan lélegziink. A légzéshez tiszta
levegbre van sziikség. A szennyezett levego

*@ Igtllénbézé betegségeket valthat ki.
Elelem nélkil az ember néhany hétig is
ellehet, viz nélkul csak néhany napot, levegd
nélkil pedig csak néhany percet élhet. LIl

llfll.l—"il'lfl.-:"-..l

-J.:F'EI' bl: H [}

Figyeld meg a rajzokat! Hogy gondolod, melyik rajzon tiszta
a levegd, és melyiken szennyezett? Mi minden szennyezi a
levegbt? Mi segithet megtisztitani a leveg6t?
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A novények az ember potolhatatlan segitétarsai a levegd
megtisztitasaban. Leveleikkel felfogjak a port, a kormot, az
egyéb karos anyagokat.

A levegdtisztitas Minden fa és bokor, amit
csucstartd bajnokai a eliiltetsz, tisztitani fogja

nyarfa, a csipkerdzsa nem csak a te ,falud vagy
és az orgona. vdrosod levegéjét, hanem

az egész bolygonkét is.

Hogy megtudd, szennyez6édik—e a levegd ott
ahol te is élsz, helyezz kiilonb6z6 helyekre
zsirral vagy vazelinnel bekent vattakorongokat!

Helyezd a korongokat a konyha ablakparkanyara, a
halészobadba, kosd cérnaval a hazad melletti fahoz! 1-2 nap
elteltével nézd meg, melyik korongra gylilt tébb szennyezddés!

2)

Gondolkod;j el, vajon milyen anyagok, emberi tevékenységel?
okozhatnak levegdszennyezést zart helyiségben; az utcan!

Allitsatok  Ossze  egyiittesen egy listdit azokrél a
cselekedetekrdl, amelyekkel javitani lehet a levegd mindségét!
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.} Milyen a viz? Hol van viz? Miért van sziikség a vizre?
[ ]

m A Fold felszinének nagyobb részét viz boritja: tavak, folyok,
L

tengerek, oceanok. A felhék az égen, a gleccserek a
hegyekben ugyszintén vizbdél vannak.

A viz minden él6 szervezet alkoté eleme. Viz nélkil
elszaradnak a novények, elpusztulnak az allatok.

A viz megtaldlhaté a
levegbben, a talajban, a
fold alatt.

Egy nap alatt az ember megkozelitéleg 12 pohar vizet
veszit. Ez azt jelenti, hogy ugyanennyit kell meginnia
vagy megennie. Hogy-hogy, a vizet lehet enni? lIgen,
minden ennivaléban van viz. Az uborka szinte teljes
egészében vizbdl all.

[ —— |

| |

| l:' | ||

] __!5-_.;?!' - =




A Viz

&

Egy tiszta vizzel teli Uvegpoharba tegyetek
valamilyen apré targyat (gombot, pénzérmét
vagy egyebet)! Miért lathaté olyan jol ez a
targy? A viz milyen tulajdonsagardl arulkodik
mindez? Beszéljétek meg!

A szilard elemeknek allandé alakjuk van.
A kovet, a tanyért forgathatjuk, letehetjik,
keziinkbe vehetjik — az alakjuk nem valtozik.
Amde a viz — folyadék. Folyékony. A viznek
nincs 6nallé alakja, felveszi annak az edénynek
a formajat, amelyikbe éppen beleontik.

Ellenérizd! Ha kiontjik a vizet egy talcara,
akkor szétfolyik a talca egész fellletén.

£

Szin

by

Atlatszo,
szintelen folyadék

Szagtalan Nincs ize

A viz oldészer. Hogyan is megy
végbe a folyamat? A vizben a
s6- és cukorkristalyok elt(innek.
Feloldédnak. A homok, a szeg —
nem. Nevezzétek meg, mi minden
olddédik-, és mi minden nem oldodik
fel a vizben! Beszéljétek meg!

—__| A viz — Boga

Mint oldészer — po34YMHHUMK
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Milyen tulajdonsagai vannak a honak és a viznek? Hogy
alakul ki a jég? Hogyan védjik a vizet?

0.8.] Az es6, a jégesd, a vizgbz, a harmat, a hé, a jégkéreg,
l!——!_\x a kod — ez mind-mind viz. Vagyis a viz lehet folyékony,
szilard és gaznemd(. Biztosan megfigyeltétek, ahogy a nyari
zaporok utan tocsak alakulnak ki. De amint kisiit a nap,

maris felszaradnak.

A napsugarak

felmelegitik a vizet,
és a folyadék g6zzé
valtozik.

A viz 0 °C-on atalakul folyadékbdl szilard anyaggd, vagyis
jéggé. Emlékezzetek vissza, miként csinaltatok szines jeget!
De vajon képes a viz jeges allapotabdl ujra folyadékka valni?

Vegyetek a kezetekbe egy hoépelyhet vagy havat!
A kezetekben felmelegednek, és konnyen vizzé
valtoznak.

A természet melyik évszakaban torténnek a vizzel
az ilyenfajta atalakulasok?
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m A Foldon sok viz van, de ennek nagyobb I|'
I.l\ részét a tengerek és az Oceanok sés |
s vize teszi ki. Az embereknek viszont

édesvizre van szikségik, vagyis ivasra Sos Edeés
alkalmas vizre. Ebbdl viszont kevés van viz viz
3iszeoIdon. Ezért sziikséges vigyazni a igy lehet

o0sszehasonlitani

Nézd meg a rajzokat! A te csalddodban 3 Fsldén 16vé

hogyan hasznaljak a vizet? sés- és édesviz
Figyeld meg, mire hasznalédik el a mennyiséget.
legtobb viz!

TETE

SEANE Y =

& 1 : i : i i e

o -+
E\._
S

9 Mit tehetsz te a viz megdvasaért?
Q Az egyik médja viztakarékossagnak — furdékadban pancsolas

helyett a zuhanyozas.

5 perces A félig megtelt
zuhanyozas alatt firdékadban 150

100 liter vizet _ liter viz van.
hasznalsz el. :
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Milyen jelentésége van a viznek az emberek, az allatok
és a novények életében? Milyen szinnel jelolik a vizet a
foldgombon és a térképen? Miért nevezik a Foldet kék
bolygdénak?

A forrasok, folyok, tavak, mocsarak,
tengerek,  mesterséges tavak és
vizgyUljték — felszini vizek.

Ha ezek természetes uton jottek létre,
akkor természeteseknek nevezzik O6ket.
Ukrajna legnagyobb tava az odesszai -
terlleten talalhaté Jalpug. A legmélyebb A Dnyiprovszki viztarozo
pedig a volinyi Szvityaz to.

Ha ezeket a vizeket az ember alakitotta R
ki, akkor mesterséges viztarozéknak hivjak
Oket. Terliletileg Ukrajna legnagyobb vizta-
rozoja a Kremencsuki-, a legmélyebb pedig
a Dnyiprovszki viztarozok.

i
XA

A Jalpug té

]

Ukrajna legnagyobb folydja a Dnyeper.

Osidék ota ellatja az itt él6 embereket

vizzel és halakkal. Ez egy nagy jelentéségl

-~ kereskedelmi utvonal volt melyen hajok,
barkak, csonakok usztak.

A Dnyeper folyé partjain elhelyezked6

legnagyobb varos Kijev, Ukrajna févarosa.

Ukrajna partjait a Fekete- és az Azovi-
tenger mossa. A Fekete-tengerbe torkollik
Ukrajna majdnem mindegyik nagy folydja.

A Dnyeper folyé

TR O
Sl

Az osztalytarsaiddal egyiitt keressetek rajzokat, fényképeket,
és készitsetek egy plakatot Vidékiink vizei cimmel!

@




B

Biztosan szerettek nyaron vizek partjan pihenni, horgaszni,
napozni, flrddni. llyenkor se feledkezzetek meg a biztonsagi
szabalyokrol! A vizbe csak felnéttek felligyelete mellet szabad
bemenni! A vizfelszin alatt nemritkdn veszélyes targyak
lehetnek: széttort tvegek, fémdobozok stb.

A rajzok alapjan allitsatok 06ssze egy, a vizek mellett
betartandé biztonsagi szabalyzatot!

N
Tudakoljatok meg a vidéketeken meglévé vizek

elnevezésének torténetét! Milyen jelentésége van ezeknek
a vizeknek a tifelétek?
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F&Q A TAVASZ TERKEPE

Milyen, a tavaszra Hogyan
Mil hé |

jellemzé jeleket k elzyéir:jlkoanappa .'" ““‘ 0ltozkodsz

ismersz? ':',-'5:55

ebben az
tavasz? i
évszakban?
Milyen valtozasok

torténnek az
allatok életében?

f{i

Miben kilonbozik
a hazidllatok és a
vadallatok élete?

- Milyen munkakat végeznek
az emberek a gyumolcs-
és veteményes kertekben?

m A tavaszi nap mind magasabbra és
M magasabbra emelkedik az égbolton.
- A sugaraival mindjobban megvilagitja

és felmelegiti a foldet. Olvad a hé.
Jokedvien csobogva futnak patakok.
A folyékon és a tavakon toredezik
a jégréteg. Lassacskan felmelegszik
a talaj és a viz. Tavaszi es6k esnek. |Koratavasszal nagyon
veszélyes a jégre
menni. A megolvadt
Qég betérhet alattad)
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0R TAVASZ e

LW Mit hoz nekiink a tavasz? 7%
= — Tobbé nem fagy, nem havaz. *

— Miért olvad a hd és jég?
— Mert a nap hév tize ég.
— S mi az a sok kék virag? ;

— Kroékuszok meg ibolyak.

— S az avarbdl mi bujt ki?

— Zsenge f(i, mar egy ujjnyi.

— S mi visszhangzik a légben?
— Pacsirta dalol szépen.

K. Pereliszna

Az él6 és élettelen természet milyen valtozasairdl ir az iréné
a versben? Milyen valtozasokat tapasztalsz te a sajat vidéked
természetében? Hogyan fliggnek 0ssze egymassal? Miért
mondjak, hogy a madarak a szarnyaikon hoztdk meg a tavaszt?

P4
r i@ N

Hogyan valtozott meg a Nap allasa az égbolton?

Végezz el egy kisérletet! Ot napon keresztiil
Iépéseidde,I mérd meg ugyanannak a fanak az
arnyékat! Ird fel a megfigyeléseidet!

Mi mindent Ilathatunk, hallhatunk, érezhetiink
tavasszal? Folytasd tovabb az égbolt, a csapadék,
a hémérséklet jellegének megfigyelését! ird be
ezeket a megfigyeléseket a megfigyelési naplodba!l
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P Mi torténik kimondottan csak tavasszal? Miért van az, hogy
o a viragok nyilnak elséként, és csak azutan jelennek meg a

rova rok?

0.9.) A tavaszi meleg megvaltoztatta a novények életét. Kora

[’_!__!_\\ tavasszal, azokon a helyeken ahol mar elolvadt a hé
megjelenik az elsé tavaszi virag — a hoévirag. Amint teljesen
eltdnik a hotakaré, kivirit a csillagvirag, a keltike, a martilapu,
a kankalin, a tudofd, a szellérozsa.

A fak és a bokrok nyugalmi ideje is befejez6dott. Az agakon
pattanasig feszlilnek a ritgyek. A rigyekbdl kipattannak a
levelek és a viragok. A levelek megjelenése el6tt viragzik a
fiz és a mogyorobokor, az éger- és a nyirfa. Utanuk viragzik
a rezgd nyar, majd nemsokara a nyarfa.

égerfa mogyoré

A tobbi fa és bokor els6ként z6ld, zsenge leveleket noveszt,
és csak azutan viragzik.

b & B B B

barackfa szilvafa almafa dszibarackfa meggyfa

86



almafa

Az abrazolt novények kozil melyek nének ott, ahol te is
laksz?

Ezekbdl a novényekbdl mar csak
hagyon kevés van. Védelemre

szorulnak. | e

hdvirag csillagvirdg kankalin szell6rézsa

9 A rajz alapjan allitsatok O6ssze egy torténetet «Miért sirnak
Q a nyirfak» cimmel.

;'

' .
e
W

Ovjdtok és
vigydzzatok
a természetet!




Milyen rovarok jelentek meg leghamarabb tavasszal? Hogyan
valtozott meg a telel6 madarak viselkedése? Milyen allatok
ébrednek fel téli almukbdl?

A tavasz bedlltaval a melegebb vidékekrdl visszatérnek
a koltéz6 madarak. Mindegyik madarka a maga idejében
tér vissza. Elsének azok a madarak replilnek vissza,
melyek utoljdra keltek Gtra &sszel. Es forditva, legutoljara,
majdhogynem nyaron térnek vissza azok a madarak, melyek
6sz elején els6ként repiiltek el.

Nézd meg a rajzot! Deritsd ki, milyen madarak térnek vissza
koratavasszal, tavasz kozepén, és késbtavaszkor. Beszéljétek
meg, miért torténik igy mindez!

~ fecske

tokésréce

énekes
rigo



28] Majdnem mindegyik madar tavasszal fészket épit. Magasan

M a fak tetején lehet latni a vetési varju fészkét, az épiletek-
eresze alatt pedig a fecskék rakta fészkeket. A seregély az ™
emberek altal épitett mesterséges madaroduba koltozik. A
harkaly 6nalléan vajt oduba fészkel. '

Sziirke madar az agon
vigan sz6l egész nyaron.
Egy rossz szokasa van neki:
Fiait massal kelteti,
Hadd néjjenek fel maguk —
Ez a madar a ..
(Pin>ex)

Tavasszal az allatok vedlenek. A
mokusnak, a nyudlnak, a rékanak
megvaltozik a bundaja szine.

Az allatok, akik végigaludtak az
egész telet, nagyon lesovanyodva
bujnak el6 az oduajukbdl, és
azonnal élelem utan kutatnak.

m Nem léteznek erddk, kertek, veteményeskertek rovarok, madarak
{ nélkil. Ok mindnyajan fliggnek egymastdl. A rovarok ragjak a
fak torzseit, leveleit. A rovarokkal a madarak taplalkoznak, és a

fészekben lévé fiokainak is visznek bel6lik. Ha nem lennének
a madarak, a hernyok elpusztitandk a fakat, a bokrokat, a

veteményest.

Milyen, a természetben is el6forduld, 6sszefliggést
figyelhetsz meg a sajat gylmolcsoskertedben,
veteményeskertedben, varosodban?
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milyennel a szarazfoldet?

felszinének kilonb6zé alakjairdl.

Milyen szinnel jelzik a foldgobmbon, a térképen a vizet, és

Nézd meg a foldgombot vagy a térképet, érintsd meg az
ujjacskaiddal! Tapintasra milyennek érzed? Sima, egyenes.
De végeredményben, mesélni tudnak nekink a foldink

A bolygénk felszine nem egyenletes. A foldfelszin f6 alakzatai

a siksagok és a hegyek.

A siksagok a szarazfold olyan terliletei, amelyeknek egyenletes
felilete van. A siksagokat alféldekre és fennsikokra osztjak.
Az alfoldeket a térképeken zold szinnel, a fennsikokat

sargaval és vilagosbarnaval jelolik.
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A hegyek olyan foldfelszini tertletek,
melyek magasan a siksag folé
emelkednek. Ukrajna teriletén
hizddnak a Karpatok és a Krim-hegység.
A Karpatok legmagasabb hegycsucsa
a Hoverla. A magassaga 2061 m. Ez
Ukrajna legmagasabb pontja.

Szervezzetek az  osztdlyban egy
képzeletbeli kirandulast Ukrajna
térképén, ami megtalalhato a
tankonyvben! Keressétek meg rajta az
alfoldeket, a fennsikokat és a hegyeket!
A foldfelszin milyen formai jellemzéek
orszagunk tertletére? Talaljatok meg a
térképen a Hoverlat!

A Hoverla hegy

Mi jellemzé a ti vidéketek foldfelszinére? Mit lathatunk
a siksagon (erd6ket, mezéket, réteket, folyokat, tavakat,
kisebb emelkedéseket)? Es a hegyekben?

Milyen hatassal van a foldfelszin alakja az emberek
gazdasagi tevékenységeire? Miként hasznaljak ki az emberek

a foldfelszin sajatos alakjat a ti vidéketeken?
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Mibdl van a hazatok lépcséje? Mivel irnak az iskolai tablara?
Mit tankolnak az autékba? Mivel fltik fel a hazakat?

28| A kézetek olyan asvanyi kincsek, amelyek a Fold mélyében

M vagy annak felszinén fordulnak el6. A kézeteket a természet
hozta létre tobb milli6 év alatt. Ezek nem csak kovek,
amelyekbdl kialakultak a hegyek, hanem kd&szén, agyag,
homok, foldgaz, kréta stb. Mindez a labaid alatt, a fold
mélyén rejtézik.

Koziluk legelterjedtebbek az agyag és a homok.
Az agyag nagyon «széfogadd» anyag. Prébald meg
bevizezni, és meglatod, milyen szépen meglagyul,
és ezért barmilyen alakiva gyurhato.

A fazekasmesterség Ukrajndban mindig nagyon
megbecsult volt. Egy kdzonséges agyagdarabbdl
a fazekasok csodalatosan szép dolgokat alkotnak.

Kézetek — ripcbki nopoau




Az emberek nagyon régota hasznaljak a Fold kincseit az
épitkezésben, az egészségligyben, Uvegkészitésre, ékszerek
készitésére, s6t még étkezésre is (konyhasd).

Nagyité segitségével nézd meg
figyelmesem a konyhasot! Fehér
vagy atlatszo kristalydarabkakat
lathatsz. A természetben a
sokristalyok  sokkal nagyobb
méretlek is lehetnek.

Gydzdodjetek meg errdl egy kisérlet soran! Vegyetek
egy meleg vizzel teli poharat! Kiskanallal folyton
kevergetve oldjatok fel benne sét! Addig ontsétek
a sot a poharba, amig mar nem fog tudni elolvadni!
Hagyjatok kihdlni a vizet! Egy kis palcikara kossetek
egy Vvékony cérnaszalat és engedjétek bele a
poharba! Figyeljétek néhany napig!

A kornyezetetekben mi mindent készitettek az emberek
kézetekbdl!

Mit tudtok a vidéketeken megtalalhatéo kézetekrél?

Mire és hol hasznaljak fel 6ket?
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Emlékezz vissza, mi is a talaj!? Mit lathatunk a talajban?
Mi a talaj jelent6ésége a novények és az allatok
szempontjabol?
m A lehullott falevelek, az elhalt névények és elpusztult allatok
[’-!-.A maradvanyai lassan lebomlanak. Igy jon létre a humusz.
Ez fekete szin(i. Minél gazdagabb a talaj humuszban,
annal sotétebb és termékenyebb. A termékenység a talaj
legfontosabb tulajdonsaga.
Az dllatok, melyek a talajpan élnek, jaratokat
alakitanak ki benne, ahova kénnyen bekeril a viz
és a levegd, atforgatjdk a talajt, apréra zuzzak
a még megmaradt novénymaradvanyokat. Igy
teszik még termékenyebbé a talajt az allatok.
A legtermékenyebb talaj a feketeféld. Ukrajna
gazdag a feketefoldben.
Az ember a talajt kilonb6z6 noévények
termesztésére haszndlja. Elelmet és tapot
biztositanak a haziallatoknak.

Talaj — rpyHT




is all a talaj!

Kisérlet segitségével megtudhatjuk, hogy mibdl

Egy vizzel telt Givegpoharba
dobjatok egy rogot! =
Figyeliétek meg: légbuborékok | =, .

szallnak fel beldle! . )

(3) Vegyetek egy
papirszalvétat, tegyetek
rd egy darab talajt,
és erésen nyomjatok
ossze! Figyeljétek meg:

Keverjétek Ossze a vizet a — ARElE
poharban és hagyjatok allni egy a SZ?|Vetan'V|Zf0|t
bizonyos ideig! Figyeliétek meg: jelenik meg!

a viz zavaros lett. A pohar aljan @
homokot, agyagot lathatunk! R e

talajban van
levegd, viz,
agyag, homok.

mindegyik tfalajban,
még akkor is, ha a
talaj szdraznak tdinik.

Miért nem szabad elégetni a kertekben, a parkokban, a
folyopartokon a lehullott leveleket és az elszaradt flivet?

wavs | Az ukran emberek mindig tisztelték és
\V/ becsilték a foldet. Idejében szantottak,
veteményeztek, elvetették a rozst, a
buzat, betakaritottdk a termést. A foldet
taplalékadonak nevezték. Ha messzi Utra
indultak mindig magukkal vittek egy kis
darab foldet a szil6helylikrél. A népi mondas
ugy tartja: Aki a foldrél gondoskodik, annak
az meghalalja.

Vagyis, a A viz és a levegé
/ megtaldlhatd o a
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L2891 Minden nép sok éven keresztiil dolgozta ki a sajat
l[___l__le\x hagyomanyait és szokasait.

A Husvét egy olyan tinnep, amelyik sok nemzetet és orszagot
egyesit. Minden helynek megvan a maga hagyomanya.

Ausztralidban a huasvéti tojast cukorbdl vagy csokoladébdl
készitik.

Indiaban egyaltaldan nem festenek tojasokat. Husvét napjan
itt kilonb6zé szines lampasokat és husvéti sliteményeket
szokas cserélni egymassal.

A német gyerekekhez a husvéti nyuszi jon el, és kilénb6zé
szinl himes tojast vagy csoki tojast hoz, amit nagyon
gondosan elrejt.

24

Ausztrdlia India Németorszag

A felsorolt husvéti szokasok kozlil nektek melyik tetszik a
legjobban? Miért?

Szokasok — Tpaguu,ii




k

Ukrajndban Husvétra paszkat (husvéti
kaldcsot) slitnek, tojast festenek.

Huasvétkor a feln6ttek és a gyerekek
«Utésprobat» jatszottak, prébara téve a
tojasok erdsségét. Az egyik jatékos ugy <. ¢
tartotta a tojast, hogy a keskenyebb vége
elére vagy felfelé mutasson, mig a masik
egy masik tojas ugyszintén keskenyebb
végével Utogette azt. Az Osszetort tojas
azé lett, akinek sikeriilt a masikét eltorni.

) ]
)

7

Milyen husvéti szokasok vannak a ti csaladotokban? Kozulik
melyekrél szeretnél mesélni mas orszag gyerekeinek?

;o g

Minden tavasszal majus harmadik csitortokén nem csak
Ukrajnaban, hanem az egész vilagon, ahol ukranok élnek
meglinneplik a Himzett Ing Napjat (visivankd). Ukrajnaban
szokassa valt nemzedékrél nemzedékre atérokiteni a himzett
ruhakat, himzett kenddket.

HIMZETT ING
Edesanyam ingemre
viragokat himzett.
Szép tavaszi viragok
diszitik az inget.
Szeretetet sugaroz
minden kis viraga,
bennuk nyilik és virul
az anyam josaga.

=

Fel6ltom az ingemet
s a legszebb ruhamat,
megoblelem, megcsdkolom
az édesanyamat.

V. Kriscsenko

Meséljétek el, milyen
targyakat oriznek
meg és adnak
tovabb nemzedékrol
nemzedékre a ti
csaladotokban!
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Orszagunk milyen jelképeit ismeritek? Hol lathatjuk a zaszlét,
a cimert, hallhatjuk a himnuszt?

Kék égbolt aranysarga mezék folott — ez a jelentése
Ukrajna allami lobogdjanak. A mi zaszlonk kék és sarga
szini savokbdl all.

, Nem, nem
Es mondhatjuk @ mondhatjuk. A

® O
ﬁ""‘ azt, hogy a szabdlyok szerint,
- WM&l zdszlénk sdrga a zdszlok szineit
P és kék szin@? T mindig feliilrél
w =2 lefelé soroljuk fel.

Ukrajna allami cimere — kék alapon aranyszinG haromagu
szigony. )

Ukrajna allami himnusza az El még Ukrajndnak dicsésége,
szabadsdga... cimlU dal elsé szakasza és refrénje, melynek

szovegét Pavlo Csubinszkij irta, a zenéjét pedig Mihajlo
Verbickij szerezte.

El még Ukrajndnak dicsésége, szabadsdga,
Jora fordul az ukrdn nép, testvéreink sorsa.
Elpusztulnak elleneink, mint harmat a napon,
Urak lesziink immdr mi is a hazai tdjon.
Refrén:

e

Szabadsdgunkért mi sziviink, lelkiink feldldozzuk.
Mutassuk meg, hogy kozdkok gyermekei vagyunk!

Allami jelképek — nepykaBHi cMMBOM
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Az ukran nyelv — Ukrajna allami nyelve.
M Bolygdnkon kiilonb6z6é bérszinli emberek élnek, kiilénb6zé

nemzeti ruhakban jarnak, kiilonb6z6 nyelven beszélnek.

Minden nép nyelve kilonleges. Az ukran nyelv ugyszintén.
Ez az egyik legdallamosabb nyelv.

Nem csak Ukrajnaban beszélnek ukranul, hanem még
Kanadaban, Lengyelorszagban, Ausztralidban, az USA-ban és
sok mas orszagban is, ahol ukranok élnek.

ANYAM INTELME

Anyam mindig arra intett:
«Tisztelj, becsllj minden nyelvet,
de koztik a legszebbet,
legzengbbbet — azt az egyet
zard szivedbe, 6rizd, dvjad».
Védem és szivembe rejtem
zengd édes anyanyelvem.

M. Horosznyicka

Az allami nyelv tudasa — mindenki kotelessége.
Ez meg van fogalmazva az Alkotmanyban, ami az
orszag legfontosabb torvénye.

Milyen nyelveket tudnak még az osztalytarsaid?

L 6J Versenyezzetek, hogy ki ismer tobb kifejezést arrél, milyen az

a madar, amelyik benéz az ablakotokon, vagy jellemezzétek
barataitokat, szileiteket!
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E } Hol laksz? Hogyan nevezik a varosodat, falvadat, utcadat?

m Minden embernek van egy, a szivéhez kozelall6 kedvenc

,.I\ helye — egy véaros vagy egy falu, egy utca, egy haz ahol
megsziiletett. Ezekb6l a kedves kis zugokbdl tevédik Ossze
a hazank — Ukrajna.

AZ EN UKRAJNAM
Az én széles Ukrajnamban ‘.,_ ‘

vannak dombos, lankas tajak. /’7" "b

Ve

Donyeck méhe tele szénnel
Pogyillia b6 kalaszt érlel.

A Karpatok erdei

csodas szépséggel teli.
Polisszjaban len virit,

szinte azt sugallva: itt,
Ukrajnaban kék az ég

s szabad foldon él a nép.
Es az azirkék ég alatt,
ki jol vet, gazdagon arat. e
WH. Csubacs {RGGE

!

Egészitsétek ki egy elbeszéléssel a sajat telepiilésetekrol!
Példaul, Voliny a tavak, erdék birodalma, itt talalhaté Ukrajna
legmélyebb tava a Szvityaz. Volinyben banyak vannak,
melyekbdl szenet termelnek ki. A mezékdn cukorrépat
termesztenek. Abbdl készitik a cukrot és cukorkat...
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piacainak piacvezetéje a Volinyholding vallalat.
A Kijevben taldlhaté Darnyica gyogyszergyarto
vallalat, termékeit a vildg 14 orszagaba szallitja.

&

Ukrajna varosaiban nagyon sok em-
ber dolgozik gyarakban, (izemekben.
Induljunk el egy felfedezéutra, hogy
megismerkedhessiink a legismertebbek-
kel!

A Harkivi traktorgyar Ukrajna legna-
gyobb mez6gazdasagi traktorgyara.

A Lembergi autobuszgyar futdszalagja-
rol autobuszok, trolibuszok, mentéautok
kertilnek le, melyekkel orszagunk utjain
talalkozhatunk.

Ugyancsak Lembergben (Lviv) taladlhaté
a méltdn hires Szvitocs édesipari gyar.
Hogy miért hires? Azért, mert a 20.
szazad elejétdl a svajci Bern varos és a
galiciai Lemberg blszkén viselték Eurdpa
«csokoladé févarosai» cimet. A lembergi
cukraszok ma is féltve 6rzik és apoljak a
régi hagyomanyokat.

A martasok, ketchup, majonézek, ukran

Mi keltette fel a kivancsisagotokat? Kik
hasznaljdk azoknak az embereknek a
termékeit, akik ezekben az Ulizemekben
dolgoznak? Mi mindent gyartanak vagy
termesztenek ott, ahol ti is éltek?
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QR — URRAINA FOVAROSA

Milyen Ukrajnai nagyvarosokat ismertek?

Osz Dnyeper meredek partjan
[[__.__!J\ Virul févarosunk, Kijev.
Gesztenyefak lombos arnyan,
Szikrazik szaz kupola...
Vladimir... Bohdan s lova...

S az Aranykapu ragyog.

A. Kamincsuk utdn

KIJEV LEGENDAJA

Elt egyszer harom fivér: Kij, Scsek .
és Horiv. Volt egy csodaszép
huguk, Lebigy. Egy hatalmas
folyo partjan, atlathatatlan
erdékkel boritott hegyek kozott
_valasztottak maguknak otthont.
3 Itt egy varost épitettek, és a
1" legidésebb  testvérrél,  Kijrél
Kijevnek nevezték el.
e - g

Kinek a tiszteletére
nevezték el a Scsekavica
hegyet és a Lebigy folyot?

»
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m Kijev féutcaja a Hrescsatik. Réges-régen

[L!_le\x ezen a helyen nagy vizmosas huzodott,
amelynek mélyén egy patak folydogalt,
korilotte pedig sGrd erdé susogott.
A vizmosast «Hrescsat»-nak nevezték.
Innen kapta a nevét Kijev féutcjja.

A Kijevbe latogatdo vendégeket elkapraztatja
szépségével a metro. Harom vonal, 52 allomas —
ez a kijevi metro.

Az Arszenalyna allomas elsé helyen all a vilag
legmélyebben huzédé allomasainak listajan. Egy
domb alatt huzodik, a mélysége tébb mint 100
méter.

A Kijevi Allatkert Ukrajna legnagyobb allatkertje.
Mar tébb mint szaz éve, hogy megalakult. Az
allatkertben szamtalan kulonleges allat és madar
él. Itt megtalalhatd az elefanthaz, patasok,
medvék, bolények, bivalyok, struccok majmok
elkeritett terlletei, néhany fest6i tavacska
kilénb6z6 madarakkal.

Kijev melyik ismert helyei e i o
keltették fel az érdekl6déseteket? bt bl '

T
et AT i |
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Févarosunk  jelképe a viragzo
gesztenyefa. Amikor eljon a viragzas
ideje Kijev utcait és sétanyait fehér és
rozsaszin gyertyak sokasaga disziti —
mert bizony gyertyakra hasonlitanak a
gesztenyefa gyongéd viragai.




Milyen hires ukranokrél hallottatok mar az érainkon?

m Szeretitek a rajzfilmek és computeres jatékok szuperhdseit?

Csakhogy 06k mindnyajan kitalalt hésok, a képességeik

M fel vannak nagyitva, és a hoéstetteik sem igaziak. Nosza,
ismerkedjink meg egyszeri hétkdéznapi emberekkel, akik
olyanok, mint mi! Ezek az emberek jobba tették a vilagot.
Az eredményeik dicsoéitették Ukrajnat.

Mikola Benardosz talalmanyaival minden nap:
talalkozhatunk. Ez a légkondicionalo, az olajstto, a
kukta, s6t még a mosogép is.

—r ; ! Ty L = '
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Mikola Benardosz milyen taldlmanyai vannak nalatok otthon?
Mikor hasznaljatok 6ket?

Az internetrdl, konyvekbdél tudjatok meg tdébbet Igor.
.+ Szikorszkijrol, Mikola Amoszov akadémikusrdl! Beszéljétek §
- meg az életiik egyes érdekes torténeteit! al

we ok £ |

Anna Bezszonova a ritmikus
gimnasztika abszolit bajnoka. Az
6 birtokaban van Ukrajna ritmikus
-~ gimnasztika torténetének legnagyobb
o+ ezlist és bronzérem gyuljteménye.

= .-

+ Kutassatok fel, kik hoztak még dicsé-
séget Ukrajnanak a sportversenyeken!
Milyen sportagakban?

\
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A tehetséges népmlvész Marija
Primacsenko nevét messze Ukrajnatol
is ismerik. A mUivészné festményein,
himzésein megelevenednek a targyak,
kilonleges allatok és fantasztikus
viragok jelennek meg.

Marija Primacsenko képein taldlhaté abrak megtalalhatéak
a mai ruhakon és labbeliken.

S - — oy A

Képes folyoiratokban, konyvekben, az interneten
- keressétek Marija Primacsenko, Katerina Bilokur képeinek
- masolatait! Készitsetek az osztalyban egy kidllitast!

Meséljétek el egymasnak, miért éppen ezeket a képeket
valasztottatok!

Leonyid Kadenyuk a fliggetlen Ukrajna
legels6  drhajésa, Ukrajna  Hoése.
A vilaglirben noévényeken végzett
kisérleteket, és megfigyelte, hogyan hat °
a sulytalansag az ember szervezetére.

gl Sy

Van-e hires sziilotte a varosodnak, falvadnak? Ki tanult kozultik
az iskolatokban? Hogy gondoljatok, minek koszonhetéen
valtak ezek az emberek ismerté?

105



A VILAG VALTOZATOS

—_——— - —

4 Mi a kozos a Foldon él6 osszes | .
emberben, és miben kilénbdziink

egymastol? i

A Foldon nagyon sok ember él. —
Mindannyian kilonb6éznek egymastdél. Az | - r |
egyiknek sarga a bdrszine, a masiknak T

fekete, a harmadiknak fehér. De a |
S . borszinnek semmi kbze sincs ahhoz, jo

T
=

£

5

l

|!__I! |f p- _1 ez az ember, vagy gonosz, békezl vagy | ]

| ' Q fosvény, illedelmes vagy neveletlen. |

I ' I

(SRR ] Hogy egy ember szimpatikus szdmodra vagy nem,
= —— baratkozol vele vagy nem, az nagyon sok dologtol
|: | |I figghet, de nem fligghet attél, hogy hol lakik, kik
I| | | i| ‘ a szilei, hogyan néz ki, milyen hagyomanyok szerint
L1 & - éli az életét.

Megismerni egy masik orszagot, egy masik nemzetet
| 5 vagy embert — annyit jelent, hogy megismerjik a
] is’ kultarajukat, a szokasaikat.

HOGYAN UNNEPLIK

A SZULETESNAPOKAT A VILAG KULONBOZO

‘ e ORSZAGAIBAN

- £¢ Danidban az ablakba kitlzott zaszl6 azt jelenti, hogy
- abban a hazban valaki a szilinapjat Gnnepli. Mexikdban
4 a szlletésnapjat Unnepelve a sziilinapos nem fujja el a
gyertyakat a tortan, mint ahogy nalunk szokas. Helyette,
bekotott szemmel szét kell Gitnie egy pont e célra elkészitett
cukorkaval telirakott babut.

Mondjatok el, ti a csalddotokban hogy % -
Unnepelitek a szlletésnapokat! R
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Beszéljétek meg, mi minden és milyen orszagokbdl talalhato
meg az otthoni haztartasotokban!

o
Egyik este Szofijka csaladja egybegyllt a ‘e
konyhaban. Amig Anya teat készitett, Szofijka

a tedsdobozt nézegette.

— Indidban késziilt, — olvasta el. — Anglidban
csomagolva. Hogy lehet ez? Ez a tea valéban
Indiabol van?

— Természetesen valaszolta Apa. — Mostanaban az emberek
nagyon sok olyan dolgot hasznalnak, amiket mas orszagokbdl
szallitanak be Ukrajnaba. Ezért a mi haztartasunkban is
megtalalhaté a tea Indiabdl, a kavé Braziliabdl, a tévé Japanbdl,
a viragok Hollandiabdl. llyen hatalmas a vilaggazdasag, és
minden orszagnak meg van benne a maga helye.

Ukrajna

Milyen termékeket szallitanak mas orszagokba Ukrajnabol?
Mutasd be kutatasod eredményét!
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Mivel latunk? hallunk?
érzékellink tapintassal?
szaglassal? izleléssel?

Mibdél all az emberi test?

L8] Te ember vagy, kisfit vagy kislany, neked is,
mint  mindenkinek van fejed és hasad, hatad
és mellkasod, I|dbad és kezed, szemed és flled.
A tested engedelmeskedik neked. Ha akarsz — letilsz. Ha
akarsz — felallsz. Ha akarsz — lefekszel. Ha akarsz — futsz.
Az ajkaid suttognak és énekelnek, az arcod érzékeli a
fagyos levegot.

=

O. Dorohov nyomdn

&

Has «eceofesteeope

Labak
(alsé
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Az ajtonknak két nyitokarja van, de nincs laba. Az asztalnak
[IAA négy laba is van, de nincs hata. A széknek labai és hattamlaja
is van, de nincs orra. Orra a csizmanak van, de nincs
egyetlen flile sem. Flule a fazéknak van, de nincs nyelve.
Nyelve van a cipének, de nyaka az bezzeg nincs. Nyaka a
kancsénak van, de nincsenek vallai. Valla a vallfanak van,
amire a ruhankat akasztjuk. De nekem és neked mindeniink
van. Kezeink is vannak, és labaink is, na meg orrunk, vallunk,
hatunk, nyakunk, s6t még nyelvink is.

«)\
,ﬂﬁf,Dtnlﬂ‘x

F. Krévin nyomdn

Nevezd meg az ember testrészeit! Mi mindent csinalnak?
Az elbeszélésedben hasznald a kovetkezd szavakat:

_ szaladgalok, ugralok, jarok, irok, gondolkodok, dobok,

r uelkapok megfordulok!




Nézd meg a képeket! Milyen valtozasok térténtek a kisfitval?

. J
Keresd meg a sajat fényképeidet, és évek szerint
rakd sorba O6ket! Milyen valtozasokat fedezhetsz
fel rajtuk? Kérdezd meg a sztlileidet, mi volt életed
legelsé szava!

Minden, ami él a foldon az n6 is. Nének a fak, a viragok, az
erdében nének az allatok, a tengerekben a halak. A madarak,
melyek magasan az égen replilnek ugyszintén nének!

A kiscica, amelyik az udvarunkon szaladgal, ugyszintén
megnott. Te is noész.
F. Krévin nyomdn
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m Folyamatosan nész, még almodban is. A kisbababdl gyerek
lesz, majd tinédzser és a legvégén, feln6tt ember.

A gyerek egyéves koraig kisbaba. Feln6ttek allandé
figyelmére van sziiksége. Ebben a korban kezd el beszélni,
teszi meg els6 lépéseit.

Iskolaskorban a gyerekek az iskolaban tanulnak, és segitenek
a szuleiknek a hazimunka elvégzésében.

A novekedéshez a testednek egészséges és hasznos
taplalékra van sziiksége

=

2 éves 6 éves 10—12 éves 20—22 éves

Az abrazolt emberek kozil talald
meg azokat, akik a te kortarsaid
lehetnek! Magyarazd el, miért pont
azokat valasztottad!

Egészitsd ki a mondatot: «Annak
érdekében, hogy néjek és fejlédjek
én... fogok!»

Az oldalra nydujtott kezeid uijjai

kozotti tavolsag megegyezik a
magassagoddal.
Ellenérizd!
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Mitél fligg az ember egészsége? Mi segit neked vigyazni a
tisztasagra? Hogy pihensz, és hogy edzed magad? Mikor kell
kezet mosni?

m Elete soran az ember sokféle szokast alakit ki 6dnmaganak.
,.l\ A j6 szokasok segitenek javitani az egészségeden, a
e kozérzeteden, a tobbi ember rélad kialakult véleményén.

J6 szokasok:
a napirend betartasa;
kézmosas, fogmosas,
koromvagas;
az igéret betartasa;
illedelmes viselkedés.

Taldld meg a rajzokon azokat a targyakat, amelyek, szerinted,
j6 hatassal vannak az egészségedre.

Egészséges és karos szokasok — KopucHi i WKignAuei 3BMYKM
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Sajnos, a jo tulajdonsagok mellett, Iéteznek rossz tulajdonsagok
is, melyek karosak az egészségre.

Karos szokasok:

@ sokat Uilni a tévé vagy a szamitoégép
elott;

@ ceruzat vagy kormot ragni;

@ sok édességet enni;

® szemetelni;

e hazudni;

e folyton elkésni.

SZASA SZOKASA

Szorgos, tevékeny lany Szasa,
De van sok fura szokasa.
Elicsorog, majd lefekszik,
felkel, mézes zsemlét eszik.
Aztan ismét alszik egyet,
Majd sétalasra kap kedvet.
Dolgos, tevékeny lany Szasa,
csak van sok fura szokasa.

M. Szinhajivszkij

Milyen szokasai vannak a kislanynak: jok vagy karosak?
Mit lehetne tanacsolni neki?
Soroljatok fel a j6 tulajdonsagaitokat!

Miért érdemes visszautasitani
a cigarettdt vagy a
szeszesitalt, ha netdn valaki
megkindl titeket veliik?
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Nézd meg a

Mit hasz,nélhattok otthon
onalléan? Es mit csak egyutt
a feln6ttekkel?

A konyha az egyik
legérdekesebb  helyiség  az
otthonotokban. Amde itt
leselkedik rank a legtobb
veszély.

rajzokat! Melyek ald lehetne

odairni ezeket a szabdlyokat? Egészitsd ki 6ket!

® A fazekak, a palacsintasiiték, a teaf6z6 sokaig forréak
maradnak. Ne ellenérizd a hémérsékletiiket az ujjaiddal!

® A hasznalati targyak a FELNOTTEKRE hallgatnak. Ne
kapcsold ki 6nalléan az elektromos készlilékeket!

® Ne szagolj és ne koéstolj meg semmit!

® A tisztitoszerek veszélyessé valhatnak, ha nem
tartjuk be a hasznalati utasitast. Ne nyisd ki ezeket
a szereket tartalmazo flakonokat!
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Szabad-e jatszani a villamossag-eloszté szekrény kozelében
vagy az ut mellet? Szelfit késziteni a haztetéokon vagy hidak
tetején? Természetes, hogy nem!

A villamossagi-eloszté szekrény kozelében aramiités érhet,
az ut mellet — gazolasos baleset torténhet. A szelfi készités
hevében el lehet feledkezni a biztonsagrol, és a mélybe lehet
zuhanni.

Nézd meg a rajzokat! Biztonsagos helyeket valasztottak-e
a jatszasra a gyerekek? Mi veszélyezteti az életiiket és az
egészséglket?

|| A
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Az osztéllyal valé séta alatt, figyeljétek meg, vannak-e az
iskolatok kozelében veszélyes helyek! Egytittesen allitsatok
Ossze egy viselkedési szabalyzatot ezekre a helyekre!
Beszéljétek meg a csaladtagjaitokkal, milyen veszélyes
helyek vannak a hazatok kornyékén!
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E 'S ! A NYAR TERKEPE e
i inei Milyen honappf

Milyen szinei al
vannak a kezdédik a nyar?::

A nyar milyen Hiar. %'
jeleit ismered? szivarvanynak? ‘6

Milyen viragok
nynnak ebben az

Mit viszel magaddal
egy nyari kirandulasra?

Milyen bogyds
gyumolcsot eszel
nyaron?

A nedvesbdl, ilyen munkakat
vagy a szaraz csindlnak az emberek a

homokbél — mez6kon, a gylimolcsos-
és veteményeskertekben,

Milyen szerszamokra
van szikség a kerti

5 elvégzéséhez? © -
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GAZDAG NYAR
Hdéség, zapor, fellegek —

szép nyar, mindenki nevet.
Mennyi mindent adsz nekiink:
Erdében gombat szediink.

A kertekben korte, alma,
koszméte, ribiszke, malna.

Sok gylmolcs és friss zoldségek

ezt kinalja a nyar néked.

Ne kdstoljatok
ismeretlen

Mit nevez az ironé a nyar
ajandékainak? Es a vidéketeken
nyaron te milyen bogydkat szedsz?

A rajzok alapjan allitsatok
Ossze egy elbeszélést arrdl,

mi minden torténik az élé és
élettelen természetben nyaron!

Mit lathatunk, hallhatunk és érezhetiink nyaron?
Ird be a megfigyelési napléba!
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Mondjatok sajat példat arra, ti hogyan tudjatok védeni a
természetet!

A természetben semmi sem felesleges. Minden kapcsolatban
M all mindennel. Nincsenek hasznos vagy haszontalan allatok.
A természetnek mindenkire sziiksége van. Ezért az 0Osszes
élélény, azon belil az ember is, védelemre szorul.

SZERESSETEK A TERMESZETET
Ha szerettek kirandulni,
barangolni, kalandozni,
ovjatok a természetet,
minden fliszalt szeressetek.
Szeszélybdl ne torj le agat,
ovjad, védd a fuvet, fakat.
ne tépj ki tébdl viragot.
Orizd ezt a szép vilagot.
Viragozzék hazank tére
mindannyiunk 6romére.

P. Szicsenko

tejhozam, ne dljétek meg a baglyokat!
Milyen 0sszefliggés van ezek kozott a dolgok kozott?
A bagoly irtja az egereket, melyek a megrongaljak a
poszméhek (dongdk) fészkeit. A poszméhek (és kizardlag
csak a poszméhek) porozzdk be a Ibherét, a l6herébdl
pedig a legjobb széna les& a teheneknek.""_.‘»1I

A% | A népi kézmondas azt mondja: hogy ne csokkenjen a
A 4
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Hogyan segithetsz a Fold nev(i bolygénak? Poétold sajat
otleteiddel a felsoroltakat!

(1) Nem felejtem el

@Gondoskodom az allatokral.
lekapcsolni a lampat.

(2) Atvalogatom a szemetet. () A felnéttekkel

egyltt fakat
ultetek.

(6) A papir mindkét oldalara
irok, rajzolok.
=

@ Vigyazok a vizre.

Tobb zoldséget
és gyumolcsot
eszek.

9 A nyilakat kovetve, olvassatok el a mondast!
|' Hogyan értelmezitek ezt a mondast?

GRSy
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A TANKONYV ALLAPOTA

A tankonyv éallapota

A tanulé neve :  Tanév

HasuasbHe sudaHHs
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